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FAZENDO O
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Para as criangas terem uma educagao completa, tém de dominar
o computador. Contudo, em comunidades como a da Ilha Taveuni,
no arquipélago das Fiji, os estudantes perante isso desanimam.

A Fundagéo Rotéria e os Rotérios daf foram contactados por um

lider escolar local, em Fiji, que pediu ajuda para este problema.

A nossa resposta: montagem de uma unidade digital completa com
70 computadores/tablete e um ficheiro oferecido pela “Rotary Scholar,
Kelsi Cox".

“Pensamos que é importante dispor desta ligagao a comunidade e, por
isso, sabemos que estas tabletes sao o que realmente eles querem” -
disse Cox. “De todo em todo, é disso que as criangas precisam para

dar forga a sua comunidade e introduzir mudancas positivas no futuro
que as espera”.

As vossas doagdes para o Fundo Anual habilitam The Rotary Foundation a fornecer recursos
para a educacao basica e a alfabetizacao em qualquer parte do mundo.

Faca a sua doagdo hoje mesmo.

The EVERY

Rotary m—cUERY TAKE ACTION: w
Foundation B Y EAR




DA MINHA CANETA

fArtur Lopes Cardoso

€ditor

Quem longar uma vista de olhos pelo ano rotdrio haverd de reparar
que, no essencial, sdo trés os principais eventos a nivel distrital,
distribuidos ao longo dele: a Assembleia Distrital (Manual de Pro-
cedimento, pdg. 52) em Abril ou Maio, a Conferéncia Distrital (MP,
pag. 54), que ¢ recomendado pelo "Board” se realize no primeiro
semestre do ano mas que, no nosso Pais, tem tradi¢do de realizagdo
quase no final do ano, e a de tomada de posse dos novos dirigentes
(MP, pdg. 5) a ter lugar "no inicio do ano rotdrio”.

J& em tempos tive ocasido de abordar neste local o que, no meu
entender, sdo a Assembleia e a Conferéncia Distritais. O que disse,
nessas alturas, vale o que vale, se bem que o tivesse procurado fazer
baseado nos textos legais rotdrios. O leitor estd, ndo obstante, livre
de concordar ou de discordar, como é dbvio. Ponto serd, porém, que
o faca fundamentadamente, também.

é o futuro, @

is importante
is Imp noVOS

o Rotary ema

, Gov. 1988-89 (D. 197)

€ tanto ¢ assim que o que se pode ler na citada pdgina 5 do MP é que
atomadade posse tem “afinalidade de dar posse aos seus dirigentes
e permitir que estes e os demais sécios do dube (“mutatis mutandis”
do Distrito) reafirmem os seus compromissos com os propdsitos da
organizagdo (C6d. Norm. do Rotary 10.010.2)".

Poderd percorrer-se em toda a sua extengdo o MP é ndo ird nele
encontrar-se nova referéncia a este ponto.

Entéo, se ¢ assim (e parece-me que ), a reunido festiva de tomada
de posse (é o novo dirigente quem atoma e ela ndo lhe é transmitida)
deve ser conduzida para alcangar rapidamente o momento dessa
tomada de posse. Até porque ele jé foi eleito (na Convengdo) e,
portanto, assume a posse do cargo por direito préprio.

Neste contexto, o papel, na reunido festiva de tomada de posse, a
desempenhar pelo dirigente que termina fungdes deve ser apagado
e ndo deverd haver lugar a intervencdo dele, seja para relatar feitos
do ano que termina, seja para distinguir quem quer que seja pelo

_..oquepard nvolvida pelos

e
que ira passar @ ser des

desempenho que possa ter tido. Deve cingir-se a manifestagdo de
disponibilidade e de votos de éxito futuro. A oportunidade de tudo
aquilo teria sido a da Conferéncia. O Rotary voltou-se para o novo
ano que entdo comega, deixa em penumbra quanto possa ter acon-

tecido no pretérito.

acdo
dirigentes-

TO| como Nnas vezes anteriores,

tombém agora, no que se refere a tomada de posse de novos
dirigentes, a vontade de abordar o assunto nasceu-me do que vi, e do
que ouvi, ter acontecido recentemente a nivel dos Distritos. Por isso,

€ deverd ser o novo dirigente recém-empossado a, como novo
administrador do R.I. no Distrito, ter uma palavra de agradecimento
e mesmo de encdmio relativamente ao seu predecessor. € sé |he fica

e fazendo apelo a sua indulgéncia, resolvi-me a tentar analisar bem fazé-lo.
0 que devera ser o espirito do Rotary no que diz respeito
tomada de posse do Governador.

Aqui, e em primeiro lugar, deparamo-nos com a auséncia

de normas especificas para o Distrito, ao contrério do que

surpreendemos no que tange a Assembleia e a Conferéncia. ugar a interven 30 d
€ bem se compreende que assim seja: o Rotary International relatar feitos no ano que termina seja ’ . i S¢/a para
t

entende que atomada de posse de novos dirigentes é matéria
transversal ao Rotary, seja a que nivel for. Por isso, o que
vem ponderado no MP para Rotary Clube é, por analogia, aplicével
inteiramente nos niveis mais elevados da Administragdo.

Néo pode deixar de se salientar que, ao invés do que entre nés
& usual encontrar, o MP nunca fala de “transmissdo de tarefas”, nem
de "transmissdo de mandatos”, expressdes que, com frequéncia,
vemos usadas entre nds. Do que fala é de "tomada de posse”, 0 que
é revelador de que existe a inten¢dio de ... romper com o passado,
isto, porém, apenas no sentido de que o que para o Rotary é mais
importante é o futuro, a accdo que ird passar a ser desenvolvida
pelos novos dirigentes.

€ este, ameu ver, 0 espirito do Rotary, fruto de uma

rotagdo que ¢ répida e que se quer activa e voltada para o futuro.
Concorda, comigo? Discorda? Tem todo o direito e, seja qual seja a
sua maneira de encarar esta questdo, ndo serd, jomais, por isso que
iremos deixar de ser amigos e Rotdrios.

Por isso, um renovado abrago do seu ao dispor,

Portugal Rotario ],
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Apenas cinco paises j& vencerom por mais que uma vez o
Campeonato do Mundo de Futebol, e o Brasil é um deles — com
efeito, o Brasil j& o venceu por cinco vezes, ou seja mais que
qualquer dos outros. Os Rotdrios que forem até Séo Paulo para
a Convencdo do R.l., em Junho, irdo estar misturados os maiores
entusiastas do futebol que ha em todo o mundo. Para se pér por
dentro, tem de estar de posse de alguns factos fundamentais:

O Brasil ganhou o Campeonato do Mundo
de Futebol em 1958, 1962, 1970, 1994 ¢
2002.

Pelé, porventura o mais conhecido jogador
de futebol do mundo, competiu em quatro
Compeonatos do Mundo (em 1958, quando
marcou dois golos no jogo da vitéria do Brasil,
1962, 1966 e 1970). Também discursou na
Convencdo de 1981 do R.l. que se realizou
igualmente em Sao Paulo.

O Museu do
Futebol locliza-se no
€stadio Municipal de Sao
Paulo, "Paulo Machado de
Carvalho". As entradaos sdo
livres as sextas e sdbados.
Procure mais pormenores
em museudofutebol.org.br.

Charles Miller, que nasceu no Brasil em 1874 e foi educado
naInglaterra, trouxe para o Pais, na década de 1890 a organizagtio
do futebol, quando regressou a casa e ingressou no Sdo Paulo
Athletico Clube.

A tradicao brasileira do uso de diminutivos
ou somente os primeiros nomes para identificar os jogadores de
futebol, como Pelé e Soécrates, vem jé pelo menos desde 1914,
quando houve um elemento duma equipa chamado Formiga. O
Campeonato do Mundo de 2014 incluiv jogadores como Hulk,
fred e Neymar.

| ANOSSA CAPA L

A presente edi¢do da nossa Revista apanha a altura do ano
rotério na qual mais em evidéncia de coloca a questdo das
Novas Geragdes e ainda o relacionamento inter-geracional.
Por isso o leitor vai encontrar nela mais abundante referéncia
as actividades dos nossos clubes dos jovens que, sob muitos

aspectos, sdo para todos inspiradoras e dignas do nosso

—| incondicional aplauso. |—
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NOVAS DATAS

std a pensar em ir até Sdo Paulo, Brasil, para a Convengdo de

2015 do Rotary? €ntdo tenha em consideragdo que deverd ir
um dia mais cedo que o costume. A Convencdo foi antecipada de
um dia e decorrerd desde sdbado, 6 de Junho, até terca-feira, 9
de Junho.

As datas foram alteradas devido ao facto de uma das festas mais
populares da cidade ter lugarjustomente no dia que estava previsto
inicialmente para a cerimdnia de abertura (Domingo, 7 de Junho).
Prevé-se que haja menor congestionamento do trafego no novo
dia de inicio da Convencdio, o que ird facilitar as deslocag¢des dos
participantes na Convencdo para assistirem as sessdes plendrias
de abertura e se dirigirem ao Carnaval do Rotary marcado para a
noite de sabado, 6 de Junho.

Ha outros eventos que também irdo ter novas datas, incluindo:

M o Instituto Internacional: quinta-feira e sexta-feira, 4 e 5 de
Junho

B o Simpdsio Rotary da Paz e o Jantar do Instituto Internacional:
quinto-feira, dia 4 de Junho

B €ncontro Pre-Convencdo do Rotaract: quinta-feira e sexta-
feira, 4 e 5 de Junho

B o €ncontro Pre-Convencdo dos Responsdveis do Intercémbio
de Jovens: quinta-feira e sexta-feira, 4 e 5 de Junho

Bl o Almogo de Homenagem do Presidente: sdbado, dia 6 de
Junho

B Concerto regido pelo Maestro Jodo Carlos Martins com a ac-
tuagdo da €scola de Samba “Vai-vai” (evento oferecido pela
HOQ): domingo, dia 7 de Junho

Vai-Vai: A campea do carnaval em SP a

Verifique reqularmente as Ultimas informagdes quanto a datas,
prazos-limite e detalhes sobre inscri¢des e alojamentos. Veja bem
sobre eventos promovidos pela HOCem wwuw.rotary2015saopaulo.
org.br.

Faca asvainscricdo na Convencao do R.l. de 2015,
que se realiza em Sao Paulo, Brasil, acedendo a
wwuw.riconvention.org.



m dos maiores privilégios de se ser o

Presidente do Rotary International é o
de se ter a oportunidade de visitar tantas
partes do mundo Rotdrio. Usualmente viajo
para ter ensejo de participar em eventos
do Rotary, o de falar em Rotary Clubes,
em Conferéncias e em Institutos, e incentivar os Rotdrios nas suas
ac¢des de servico. Mas, enquanto  Presidente, sou responsavel
por todos os ramos da Familia Rotaria. O que significa que é
ainda privilégio meu apoiar o servico das camadas mais jovens do
Rotary: os nossos Rotaractistas, os Interactistas, os estudantes
do Intercdmbio de Jovens e os que participam nos RYLAS.

FACA O ROTARY
.-BRILHAR

Quando vejo o trabalho que os Rotdrios fazem, fico sempre im-
pressionado, sempre entusiasmado e sempre motivado. Quando
vejo o trabalho desenvolvido pelas nossas novas geragdes, fico
assim também —e, frequentemente, também estupefacto. Ndo com
aqualidade do seu trabalho—até porque sempre aprendi a esperar
grandes coisas delas — mas pela criatividade e autenticidade
do seu pensamento. Olho para aquilo que elas fizerom e penso
ndo somente "Que estupendo trabalho!” mas "Que excelente
ideial” € que cada geracdo vé o mundo da sua prépria maneira,
e cada individuo tem o seu proprio ponto de vista. €m face dos
mesmos problemas, chegamos a diferentes solucdes. € por isso
que, no Rotary, as nossas diversidades — de cultura, de linguas,

de especializagdes, de género e de idades
— constituem a nossa forga..

No Rotary, tentamos ter uma visdo de longo prazo
N0 NOSSO servico. Aspiramos a servir de maneiras
que causem diferencas duradoiras para melhor,
que continuem a ter impacto depois que termine
a nossa intervengdo. As nossas novas geragdes,
segundo a minha experiéncia, partilham deste
sentimento e tém-no globalmente, aplicando-o
nas questdes ambientais em novas e inovadoras
maneiras. Quando me tornei Rotdrio, os problemas ambientais sé
vagamente apareciam no nosso radar. Hoje, para os jovens, eles
s@o os actuais e centrais. A sua perspectiva constitui uma contri-
buicdo valiosa para o mundo do servigo rotario e algo que todos
deveremos encorajar e apoiar. Tal como eles devem aprender de
nés, assim nds devemos aprender com eles.

Os jovens que servem no Rotaract e no Interact, os que participam
no Intercdmbio de Jovens ou no RYLA actualmente, sdo os Rotdrios
de amanhd. Quando os apoiamos, estamos a apoiar o futuro da
nossa Organizagdio no seu todo. €stamos a ajudar a preparar os
homens e as mulheres que um dia serdo Presidentes de Clube,
Governadores de Distrito, Directores do R.l. e até Presidentes
do Rotary.

Em Outubro de 1914, nasceu Jonas Salk
- um homem que iria mudar a histéria
do mundo descobrindo a primeira vacina
eficaz contraa polio. Quando estavacinafoi
introduzida nos €stados Unidos na década
de 1950, os nimeros indicavam que a polio
era um dos dois maiores receios da nagdo,
apenas sequido de perto pelo temor duma
guerra atémica. € havia boas razdes para
tal entendimento: na epidemia de polio
que grassara em 1952 nos €URA, tinham
sido registados 58.000 casos, com 3.145
mortes e 21.269 com sequelas permanentes
de paralisia motora. Globalmente, a polio
paralizava ou matava mais de meio milhdo
de pessoas em cada ano.

Pouco logo a sequir & altura em que surgira
a vacina Salk, Albert Sabin desenvolveu
uma versdo dela oral, que permitiu que
um awultado nimero de criongas fosse
vacinado rapidamente, com segquranca e
semgrandes despesas. €m 1985, nasceriao
programa do Rotary PolioPlus, com um Unico
objectivo: vacinar todas as criangas abaixo
dos cinco anos de idade contra esta doenca
deformante. Gracas, em grande medida,

Qo éxito inicial da PolioPlus, em 1988 os
166 membros com assento na Assembleia
Mundial da Sadde fixaram por unanimidade
a meta da erradicagdo global da polio.

Nessa altura, a ideia foi considerada de-
masiado ambiciosa, e muitos a considera-
ram impossivel. Hoje, estamos mais perto
que nunca de atingir tal meta, com apenas
escassas centenas de casos registados de
polio por ano, e somente trés paises na
situagdio de endémicos. €stamos na calha
para atingirmos a completa erradica¢do da
doencalapor2018 - isto se pudermos man-
ter o nivel que ja alcangdmos até aqui.

€ neste més, iremos assinalar o DiaMundial
da Polio em 24 de Outubro, e, ao mesmo
tempo, assinalar o 100° aniversario do
nascimento do Dr. Salk.

Peco, pois, a todos que fagam o Rotary
Brilhar neste més promovendo o que quer
que seja para colocar em evidéncia no
mundo o que tém sido os nossos esforcos
paraaerradica¢do dapolio. Telefonem para
0S VOSS0s responsaveis governamentais e
facam-nos cientes de que a questdo da

erradica¢do da polio a todos preocupa.
Consulte <endpolionow.org> para conhecer
histérias inspiradoras sobre o trabalho
que tem sido levado a cabo pelo Rotary,
e partilhe-o na comunicagdo social. Faga o
melhor investimento da sua vida doando
para apoio da campanha de erradicagdo
global da polio, acedendo ao sitio da
Internet <endpolionow.org> e obtenha
que a sua dddiva conhega o efeito de
dois-por-um através da Fundagdo Bill &
Melinda Gates.

Quando erradicarmos de vez a polio
- e vamos fazé-lo sequramente — teremos
encaminhado o mundo para um futuro
melhor, e o Rotary igualmente para um
futuro melhor. Teremos demonstrado a
nés préprios, enquanto Organizagdo, que
somos capazes de fazer grandes feitos.
€ teremos dado aos nossos filhos e aos
Nossos netos um presente que durard para
toda a eternidade: um mundo inteiramente

livre de polio. E
= (\ %
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Rotary Clubes

ROLAMOS ..vvvvieeeeeieiie e

(Rotdrias)

Paises e regides com Rotary

Distritos Rotdrios

PARCEIROS NA AREA
pA AGUA POTAVEL

As estatisticas ndo falham: em todo o nosso mundo, 2,5 bilides de pessoas
ndo beneficiam de saneamento basico adequado. Mais de 783 milhdes ndo
tém acesso a dgua boa para beber.

Antes da Convencdo que se realizou em Sydney, em 30 de Maio deste ano,
mais exactomente, no decurso da Cimeira Mundial da Agua co-patrocinada pelo
Rotary, saiu uma mensagem encorajadora: a de que os Rotdrios e os seus Clubes
poderdo realizar progressos em coopera¢do com o sector privado, ONGs e
mesmo entidades governamentais para melhorar este estado de coisas.

€sta Cimeira, que foi a sexta convocada pelo Grupo Rotdrio de Acgdo para
a Agua e o Saneamento, teve por objectivo chamar a atencdo da indUstria
para projectos langados pelo Rotary. Sequndo Thomas M. Thorfinnson, ex-Vice-
Presidente do R.I. e membro do referido Grupo de Accdio, existe uma enorme
energia nos projectos do Rotary relacionados com a dgua. €stas sdo iniciativas
que j& mostram resultados palpdveis, mas ndo as podemos realizar de pleno
sozinhos: podemos alcangar resultados infinitomente melhores em cooperagdo

com outros.

O ROTARY €M NUMEROS

34.736  Nucleos Rotary de Desenvolvimento Comunitdrio ............... 8.011
1.219.554  Paises com NRDC .........ocoiiiiiiiiiiiiiiiice 93
Voluntérios ndo Rotdrios nos NRDC ..., 184.253
............... 219
(dados reportados a Junho de 2014)

DIRIGENTES DE CUPULA 2014-15 DO ROTARY INTERNATIONAL

Presidente

Gary C. K. Huang
Rotary Club de Taipé (Taiwan)

Presidente €leito

K. R. Ravindran
Rotary Club de Colombo (Sri
Lanka)

Vice-Presidente

Célia €lena Cruz de Giay

Rotary Club de Arecifes (Ar-

gentina)
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Tesoureiro

Holger Knaack

Rotary Club de Herzogtum,
Lauenburg-M lin (Alemanha)

Directores

Safak Alpay

Rotary Club de Istanbul-Sisli
(Turquia)

Mary Beth Growney Selene
Rotary Club de Madison-Oeste
Towne-Middleton, Wisconsin
(€UR)

Robert L. Hall
Rotary Club de Dunwoody,
Gedrgia (€UA)

Per H yen
Rotary Club de RAarup
(Dinamarca)

Seiji Kita
Rotary Club de Urawa-leste
(Japdo)

Larry A. Lunsford
Rotary Club de Kansas City-
Plaza, Montana (€EURA)

Julia D. Phelps
Rotary Club de Malden,
Massachusets (€EUR)

Creg €. Podd
Rotary Club de €vergreen,
Colorado (€URA)

P. T. Prabhakar
Rotary Club de Madras-Central
(India)

Steven A. Snyder
Rotary Club de Auburn, Califérnia
(€UR)

Takanori Sugitani
Rotary Club de Tamana
(Japdo)

Guiller €. Tumangan
Rotary Club de Makati West
(Filipinas)

Giuseppe Viale
Rotary Club de Génova
(ltdlia)

Michael f. Webb
Rotary Club de Mendip
(Inglaterra)

Sang Koo Yun
Rotary Club de Sae Hanyang
(Coreia do Sul)

Secretario-Geral
John Hewko
Rotary Club de Kyiv (Ucrania)



OS DIAS ROTARIOS

No ano agora a decorrer, o Presidente do R.I., Gary C.K. Huang exorta
todos os Rotdrios a organizarem Dias Rotdrios como maneira de incre-
mentar o interesse geral em entrar para um Rotary Clube e desenvolver
os lagos de colaboragéo entre os Rotary Clubes e os membros doutras
organiza¢des das suas comunidades, o0 que certamente ird contribuir
para uma melhor imagem publica do Rotary em todo o mundo.

O primeiro Dia Rotario decorreu ja em 5 de Julho, em Taipé (Taiwan),
e nele participaram mais de 3.000 pessoas.

Para ver mais imagens de tal evento, além da que publicamos nesta
pagina, va a wwu.flickr.com/groups/familyofrotary.

PRESINDENCIA 2016-2017

Arespectiva Comissdo de Indicagtio escolheu para exercer o cargo de Presidente do R.l. em 2016-17 o
Comp®. John F. Germ, que é membro do Rotary Club de Chattanooga, Tennessee (EUA) e actualmente
preside a Comissdo Internacional PolioPlus. John Germ é Rotdrio desde 1976 e, além das referidas
funcdes, j& serviu o Rotary também como Vice-Presidente, Director, Curador e Vice-Presidente da
Fundagdo Rotdria e Presidente da Comissdo “Desafio dos 200 Milhdes de Délares do Rotary”.

€ engenheiro e serviu na Forca Aérea dos €UA durante quatro anos, apds o que foi admitido como
consultor na empresa "Campbell e Associados”. Presentemente é nela Presidente do Conselho de
Administracdo e Chefe €xecutivo. €m 1970 recebeu a distingdio de “Jovem do Ano do Tennessee”.
No Rotary, recebeu ja o Prémio "Dar de Si Antes de Pensar em Si” e a citagdo por Servicos de Mérito
e por Servicos Distintos da Fundagdo Rotdria do R.l..

€ casado com Judy e ambos séo membros da Sociedade "Arch Klumph".

suUMNMARRIO
Da Minha CaNBEA  ..oeeeiiiiiiiiiiie e 1 PO RTU GAL
A Convengdo de SA0 PaUlO .......ccovviiiiiiiiiiiiiiieeeeee e 2 ROT ARIO
Mensagens do Presidente ...........cccceeevviieieenniiinieeenninn, 3
Parceiros na drea da AQua POLAvel  .........cccccveveveuiinennnnn. 4 DIRECTOR-€EDITOR
Os Dias ROLAMOS ....vvveeiiiiiiieiiiiiiieeeiiiee e 5 Artur Lopes Cardoso
Presidéncia 2016/2017  ....ooviiiiiiiiiiiiiccccce e 5 )
Rotary por esse Mundo FOra ........ceevvviiiiiiieiiiieieiiiini, 6 SUPERVISAO . oA
Prémio "Dar de Si Antes de Pensar em Si .........cccevvveeiinnnn. 9 govequor do D!Str!to 1960 Compo' ntonio Mende.s .
overnador do Distrito 1970 - Comp®. Fernando Laranjeira
Nova Maneira de Facturar ..........ccccoeevviiiinniiiiiienin, 10
Critica LErArQ ....oovvveeiiiiiee e 12 PROPRIETARIA
Lutando contra a Cegqueira €vitdvel..............occvveiiiinnnnn. 13 Rssociaggo Portugal Rotdrio
Breves Apontamentoas da APR ..........eevvivverniireiniirennnne. 14 NIF 502 128 321
O que se fazem Portugal  ........coceveiiiiiiiiiiii 15 SEDE € SERVICOS ADMINISTRATIVOS
Pelos Servicos INternacionQis ..............eeeveeeiierieeeeennennnns 20 Avenida da Republica, 1326-7° s/ 7.4
Mensagens do Presidente do Presidente Apartado 148
do Conselho de CUrAdOres ............ccooveveveieieeaneannnes 21 4430-192 VILA NOVA DE GAIA
Recolha de TestemUANOS ..........cvervierieieiieieeiieie e 99 Tel.fFax: 351 22 372 1794
"Task Force” para a €mradicag@o .............eeeevieeeieeeeennnnnnne 29 €mal p OrtUQQIrOthiO@S_QD o.pt
Sul da fisia VI 40 POIIO .........oorerr e 29 Net: . portugalrotario.pt
Tavira Ajuda @ EMAJICACED ....ovvvevrevieiieiierieieeie e 99 €XECUCRO GRAFICA
Coluna do Coordenador Regional da TAF .........cc.cvvvvevenias 93 Multiponto S.A. | 1CS. o”. 110436
Os Clubes dos JOVeNS .........cccevviiiiiiiiiiiiiiiiiiieeieeniie 25 Depésito legal n°. 5448/84 1 Tiragem: 5.000 ex.
A Cidade de SGo PAUIO ........vvvvvneiiiieeiiieec e, 28 DISTRIBUICAO GRATUITA ROS SOCIOS
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O ROTARY POR €SS€ MUNDO FORA

TRIWAN

O Rotary Club de Taipé Tung Teh (D. 3520) ofereceu cinco camas
articuladas ao Servico de Urgéncias do Hospital Mackay Memorial
(foto "Rotary Taiwan").

O Rotary Club de Los Mochis, Sinaloa (D. 4100), em parceria com o
Rotary Club de Bellflower, Califérnia, EUA (D. 5280), ofereceu uma
Unidade Mével para tratamentos aos dentes & secgdo de Odonto-
logia da Universidade de Los Mochis (foto "Rotarismo en México").

INGLATERARAN

O Rotary Club de Bassenthwaite (D. 1190) organizou uma regata

a que deu o nome de "Tiger Boat Race”, iniciativa através da
qual consequiu arrecadar £ 8.600 que fez distribuir pelo Banco
Alimentar de North Lakes (£ 500), pelas €quipas de Salvamento
na Montanha de Keswick e de Cockermouth (£ 250 a cada) e para
o projecto “Talvert Trust” (£ 680) (foto "Rotary Today").

B Portugal Rordrio

AUSTRALIA

Como maneira de assinalar o 109° aniversario do Rotary, o Rotary
Club de Geraldton, WA, entre outras iniciativas, promoveu a forma-
¢Go de uma roda dentada humana (foto "Rotary Down Under").

O Rotary Club de Varanasi Sunrise (D. 3120), através de uma
parceria que estabeleceu com o Rotary Club de Simi Valley (EUA)
e com o contributo de um subsidio concedido pela Fundagdo
Rotéria do R.l., adquiriu e distribuiu 100 maquinas de costura
por outras tantas mulheres para ajudar & promogdo social delas
(foto "Rotary News").

BRAASIL

O Rotary Club de Boa Vista-Cagari, Roraima (D. 4720), fez uma
parceria com o Ministério Piblico do Trabalho de Roraima e,
no aproveitamento de receitas por este cobradas de multas e
doutras proveniéncias, logrou, assim, adquirir uma carrinha que
foi oferecida pelo Clube & Associagdo Grupo de Maes Anjos de
Luz, uma IPSS que apoia familias carenciadas e pessoas afectadas
por deficiéncias (foto "Brasil Rotdrio").
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Com o apoio de um Subsidio Distrital, o Rotary Club de Jandaia
do Sul, Parand (D. 4630) assinalou condignamente o seu 60°
aniversério doando uma cozinha industrial completa ao Centro
€ducacional Lar Sdo Francisco de Assis (foto "Brasil Rotdrio”).

Gragas a parceria que estabeleceu com o Rotary Club de Santa
Bérbara Sunrise (D. 5240 - €UAR) e a um Subsidio da Fundagtio
Rotdria do R.I., o Rotary Club de Salt Lake Metropolitan (D. 3291)
distribuiu por familias pobres mais de 200 triciclos-"rickshaws” e
carrinhas para as ajudar a melhorar de vida (foto "Rotary News”).

_ILHAS DA REUNIAO

O Rotary Club de Tampon Plaines (D. 9220) aderiu a iniciativa da
sua cidade de criagdo de jardins colectivos. €, no sentido de facilitar
0 acesso a eles de pessoas com deficiéncia motora, dotou-os de
equipamentos proprios que permitem com sequranga o acesso e
mesmo a introsdo de cadeiras de rodas (foto "le Rotarian”).

POR €SSE€ MUNDO FORA

O Rotary Club de Le Roumois, Franga (D. 1640) promoveu durante
dois anos diversas iniciativas para angariagdo de fundos (lotos,
vendas de flores, venda de champanhe, etc.) para consequir
realizar o seu projecto "Acgdio Nepal” que consistiv na criagdo
de um Centro para a Paz e a Resolugdio de Conflitos no distrito
de Kaski, na zona central do Nepal, no que foi ajudado pelo seu
clube-de-contacto, o Rotary Club de Bransgore (Reino Unido), pelo
Distrito 1640 e por um subsidio concedido pela Fundagdio Rotdria
do R.1. (foto "le Rotarien”).

CAMBOJA

Através do resultado obtido com a realiza¢do do seu 21° Saldo
do Vinho, o Rotary Club de Vitry Le Frangois (D. 1750) ofereceu
& associagdo "Aqua para Todos” um poco mecanico que abriu
no Camboja. € um poo com duas canalizagdes e que permite &
populagdo beneficiada facilmente desobstruir o fluxo da dgua
(foto "le Rotarien”).

INDIA

O Rotary Club de Jodhpur Midtown (D. 3053) ofereceu uma série
de computadores a uma escola para utilizagdio por estudantes
ceqos (foto "Rotary News").
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DISTRITO 1960

ABRANTES: Halia Santos Costa; ALBUFEIRA: Amadeu Rodrigues;
ALCOBACA: José Manuel Patricio Lemos da Silva; ALGES:
Jorge Almeida; ALMADA: Jodo Rafael F. de Almeido; ALMANCIL
INTERNACIONAL: José Vargas Galamba; ALMEIRIM: Manuel José
Roque Pinto; ANGRA DO HEROISMO: Péricles Pereira Ortins;
BARREIRO: Alvaro Gospar; CALDAS DA RAINHA: Jaime Simdes
Neves; CARNAXIDE: Benedito Brés; CASCAIS-ESTORIL: Gabriela
Carvalho; CASTELO BRANCO: José Carlos Mocito; COSTA DA
CAPARICA: Jorge Pedrosa de Almeida; ENTRONCAMENTO: Firmino
Falcgo; €STOI INTERNACIONAL: Claire Larson; €VORA: Manuel
Bento Rosado; FARO: Tito Olivio Henriques; FUNCHAL: Luisa
Poonelli; HORTA: Luis Branco; LAGOS: Jodo Palma Moreira; LISBORA:
Vitor Pires; LISBOR-BELEM: Armandino €zequiel Duarte dos Santos;
LISBORA-BENFICA: Miguel Mendes Real; LISBOA-CENTENNARIUM:
Gongalo Nuno Rodrigues; LISBOA-CENTRO: Vitor Sampaio e
Melo; LISBOA-ESTRELA: Joana Figueiredo Belo; LISBOA-LUMIAR:
Jodo Silva; LISBOR-NORTE: José Prado; LISBOA-OESTE: Rui Coelho
e Campos; LISBOA-OLIVAIS: Domingos do Rosadrio; LISBOR-
PARQUE DAS NACOES: Raul Queiroga; LOULE: Luisa Viegas;
LOURES: Julio Joaquim Pereira Gongalves; MACHICO-SANTA CRUZ:
Jodo Wuis Rodrigues Jardim; MAFRRA: Virgilio Paulo Gomes; MOITA:
Anténio Manuel Rodrigues Silva; MONTIJO: Anténio Fortunato;
ODIVELAS: Manuel Rodrigues; O€IRAS: Anténio Dinis da Fonseca;
OLHAO: Vitor Justo; PALMELA: Fernando M. F. Martins; PRREDE-
CARCAVELOS: Vitor Cordeiro; PENICHE: ﬁngelo Malheiros; PONTA
DELGADA: Maria Leonor Anahory; PORTALEGRE: Maria Dulce
Relvas; PORTELA: José Manuel da Veiga Testos; PORTIMAO: Jorge
Reis de Oliveira; PRAIA DA ROCHA: Jodo Pereira Antunes; RIO
MAIOR: Maria Jilia Figueiredo; SANTAREM: Armando Leal Rosa;
SESIMBRA: Carlos Sargedas; SETUBAL: €duardo Correio; SINTRA:
José Monteiro Martins; TAVIRA: Anténio Manuel Viegas da Silva;
TORRES VEDRAS: Ana Margarida Silva Santos.

DISTRITO 1970

AGUAS SANTAS/PEDROUCOS: €lsa da Costa Bras; AGUEDA: Ana
Rita Carlos; AMARANTE: José Rodrigues; ANSIAO: Ana Maria
Bras Ferreira; ARCOS D€ VALDEVEZ: Andreia Fernandes e Pedro
Pinto; AROUCA: José €duardo Nobre Silvestre; AVEIRO: Jorge
Greno; BARCELOS: Antonio Sousa; BRAGA: Artur Guimardes
Marques; BRAGR-NORTE: Ana Paula Marques de Almeida e
Silva; BRAGANCA: Carlos Alberto Veiga Moura Alves; CALDAS DAS
TAIPAS: Maria Teresa Portal; CAMINHA: Mdrio Alegrio; CASTELO
D€ PAIVA: Almiro Moreira; CELORICO D€ BASTO: Francisco Carlos
da Cunha; CHAVES: Francisco Peixeiro; CINFAES: Carla Gomes;
COIMBRA: José ferreira; COIMBRA-OLIVAIS: Jorge Manuel
Castilho; COIMBRA-SANTA CLARA: Maria Madalena Carvalho;
COVILHA: Jorge Humberto Alves Saraiva; CURIA-BRIRRADA:
Fatima Ferreira; ERMESINDE: Carlos José Saraiva Faria; ESPINHO:
€zequiel Jorge; ESPOSENDE: Sandra Derom; ESTARREJA: Antdnio
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Manuel Simdes Pinto; FAFE: Manuel Ribeiro Mendes; FEIRA:
Carla Adriana; FELGUEIRAS: Octdvio Pereira; FIGUEIRA DA FOZ:
Anténio Jorge Rodrigues Pedrosa; GAIA-SUL: Maria Benilde de
Almeida Teixeira; GONDOMAR: €rnesto Luis Santos Ferreira da
Silva; GUARDA: Maria de lurdes lopes; GUIMARAES: Antonio
Jacinto Goncalves Teixeira; iILHAVO: Jodo Julio Senos; LAMEGO:
André Wiz Castilho freire; LECA DO BALIO: Rodolfo Gomes; LECA
DA PALMEIRA: Fernando Couto; LEIRIA: Antdnio Silva Gordo;
MAIA: Adelino Miranda Marques; MARINHAR GRANDE: Aurélio
Ferreira; MATOSINHOS: Manuel Falcdo; MIRANDELA: Jodo Luis
Teixeira Fernandes; MONCAO: Cristina Carvalho de Sousa Bartolo
Cal¢ada; MONTEMOR-O-VELHO: Augusto Lusitano Sim&es Rainho;
MURTOSA: Pedro Tomds Pereira Marques; OLIVEIRA D€ AZEMEIS:
Manuel Bastos Pinto; OLIVEIRA DO BAIRRO: Basilio Lima Ribeiro
Torres; OLIVEIRA DO HOSPITAL: Basilio Lima Ribeiro Torres; OVAR:
Braulio Manuel Pacheco Poldnia; PAREDES: José Armando Baptista
Pereira; PENAFIEL: Joaquim Babo F. Soares; POMBAL: Alfredo A.
Faustino; PONTE DA BARCA: Luis Arezes; PORTO: José Guedes
Rodrigues; PORTO-ANTAS: Ribeiro da Silva; PORTO-DOURO:
Maria de lourdes Moura; PORTO-FOZ: Nuno Campos; PORTO-
OESTE: Jorge Santos; PORTO PORTUCALE — NOVAS GERACOES:
Joana Ferreira; POVOA D€ LANHOSO: Cristiano Branddo Lopes;
POVOA DE VARZIM: Miguel Rodrigues Loureiro; REGUR: José
Augusto Macedo; RESENDE: Brites Inacio; SANDIM:  Fernando
Fontes; S. JORO DA MADEIRA: Celestino Pinheiro; S. MAMEDE D€
INFESTA: Bernardino Castro; SANTO TIRSO: Manuel Comilo Souso;
SE€IA: Alcina Catarino; SENHORA DA HORA: Jorge de Jesus Bastos
Amaral; SEVER DO VOUGA: Hildebrando Vasconcelos; TONDELA:
Artur Jorge Amaral Leitdo; TRANCOSO: Aires Costa; TROFA:
Joaquim Vilela de Aratjo; VALE D€ CAMBRA: Manuel Joaquim
Almeida; VALENCA: Paulo do Souto Alvares da Cunha; VALONGO:
José Carmindo Cardoso; VALPACOS: Maria Angelina Cardoso;
VIANA DO CASTELO: Maria Luisa Gomes Pinto Quintela; VILA DO
CONDE: Manuel Filipe Santos; VILA NOVA DE FAMALICAO: José
Manuel Aradjo Moreira; VILA NOVA D€ GAIA: Artur Lopes Cardoso;
VILA REAL: Luis Pinto Pereira; VILA VERDE: Manuel Martins Costa;
VISEU: Teresa Cabral Ribeiro; VIZELA: Belmiro Ribeiro Martins.

Conseclho €ditorial

Alberto Castro da Silva Carvalho
Artur Lopes Cardoso

Rotary Club de Penafiel
Rotary Club de Vila Nova de
Gaia (€ditor)

Rotary Club da Maia

Rotary Club de Lisboa-Norte
Rotary Club de Vila Real
Rotary Club de Lisboa-
Benfica.

Bernardino da Costa Pereira
Joaquim €speranca

Manuel Rebelo Cardona

Miguel Marco Real Mendes



A mais alta distingdo concedida por Rotary Interational a Rotdrios em 2013-14, foi
atribuida aos Companheiros que se identificam a sequir. O Prémio "Dar de Si Antes
de Pensar em Si” é concedido todos os anos a Rotdrios que se tenham especialmente
evidenciado na presta¢do de servi¢os humanitdrios, de modo particular ajudando outros
através da prestac¢do de servigo voluntdrio e de um envolvimento activo no Rotary.

Distrito

1070
1220
1480
1870
2100
2482
3020
3051
3070
3140
3211
3271
3291
3460
3500
3590
3670
4610
5060
5160
5240
5370
5490
5730
5870
6270
6490
6760
6860
6960
7020
7210
7390
7510
7620
7710
7890
7980
9400
9600
9685
9810

Nome

John Asher

Syed Yousuf Iftikhar
Robert Lawson-Smith
Reinhard W. Fricke
Umberto Aubry
Kalcho N. Hinov
Kishore K. Cherukumalli
Mohan N. Shah

Sunil Kapur
Mayuresh Warke
Giju A. George
Tasneem Bandukwala
Anirudha Roy Chowdhury
Po-Yen Horng

Jason S. C. Hsu
Hak-Soo Shim
Sung-€on Hong

Raul Casanova Jr.
Pete T. €rickson

R. Victor Georgiou
Wade T. Nomura
Ronald €. Grue

Bob Solis

César Manuel Caro
Timothy W. Buckley
Gary L. Olsen
€lizabeth L. Skinner
f. Williom Taylor
Charles B. Langham
Sandra Scoggins
Diana White

J. Louis Turpin
Charles L. Stoup Jr.
Rugustine Pushparaj
Raymond €. Streib
Bart L. Cleary
Richard S. Lawrence
Alan R. Hurst

Marcus Patrick Doyle
Reginald V. Collard
Malcolm Deall

Carol Hedley

Distrito Nome

1130
1290
1660
1910
2202
2483
3030
3052
3120
3150
3220
3272
3310
3470
3510
3640
3680
5030
5100
5220
5320
5420
5650
5810
5890
6330
6510
678

6880
6970
7040
7230
7410
7570
7670
7180
7910
9125
9455
9640
9710

Walter Felman

Barry Kressinger
André Hamayon
Gunter f. €rtle

Albert Faus Almifana
Dragan I. Brajer
Manik L. Kaswa
Suresh Kumar Poddar
Govind Prasad Lath
Rajyalak. Vadlamani
Nirmali Samaratunga
Mohammad Qureshi
Sek Yam John Tan
Mei-Jen Chang
Ying-Kim Chiung
Suk-Gyoo Chung
€un Gyu Choi
Rosemary B. Aragon
Dana D. Clark

David M. Mantooth
Patricia Bintliff
€ugene W. Banks
Paul €hernberger
Tom Brian

Susan C. Howe

Peter Twynstra
Gregory H. Yank
frank H. Rothermel
Michael Chambers
David T. Slick

Williom R. Gray
Janet DiBenedetto
Melanie A. Tek Visgilio
Joseph W. Ferguson
Richard Philip Carothers
Roger Fagan

Carol M. Toomey
Saliv Osifuemhe Ahmed
Diane Pamela Collins
Lionel €. Phelps
Sandra May Maohlberg

Distrito Nome

1210
1400
1710
2080
2470
2540
3040
3053
3132
3190
3250
3281
3420
3480
3520
3650
3740
5040
5110
5230
5360
5440
5710
5840
6220
6400
6600
6840
6920
7010
7170
7255
7490
7610
7680
7870
7950
9210
9520
9675
9780

Alexander fraser Dukes
Sakari Hakola
Jean.Robert-Alix Gaumer
Alberto Ceccini
Lorentzos Chazapis
Masahiro Miyashita
Ashok Kumar Tanted
Satish Ajmera

Uma Rajiv Pradhan
Somasekha. Nagendra
Jogesh Gambhir
A.K.M. Shamsuddin
Aloysius Purwa
Yen-Shen Hsieh
Pauline Leung

Soon Pyo Chyun
Ki-Seong Park
Magdalen R. leung
Larry €. Rhodes
Woalter G. Parrish
Bernard L. Carriere
Nancy R. Pettus

Jorge Coromac
Kenneth W. Donoughue
Michele O. Butler

Neil R. McBeth

Do K. Nguyen

James Donald O'Bryan
Jeanette Caneega
Dawn €. Marshall Straka
Robert O. Ross

Rajesh C. Patel

James R. Cole

Prémio "DAR ne S1 ANTes De Pensar em SI”

Lois Wilson

James Alan Hintz
Christopher €. Parkinson
Terri Marcucci Fitch
Stallard Mpata

David Rusk

Lois €laine Lytle

Trevor J. Chapman
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APUI TEM O QUE PRECISA DE SABER

Se ¢ membro de um Rotary Clube, deve informar quaisquer alteracdes ocorridas com a sua
filiagdo fornecendo-as aos responsdveis do seu Clube logo que possivel de modo a que tal informagdo
possa ser introduzida nos registos que lhe dizem respeito.

Se for dirigente do Clube, ¢ essencial que tenha em dia os dados do quadro social do Clube para
que possa receber uma factura correcta em Janeiro. Os Secretdrios dos Clubes devem registar os novos
membros e devem retirar do elenco do quadro social quem deixou de ser do Clube, dentro do prazo
de 30 dias. (Se o seu Clube faz parte da iniciativa de dados integrados, deverd fazer a actualiza¢dio
dos dados do quadro social através da sua base de dados local. Verifique junto do seu coordenador
para mais pormenores.) O nimero de sdcios que conste da base de dados do seu Clube em 1 de
Joneiro e em 1 de Julho serd o tomado em consideragdo como_sendo o nimero oficial de membros do
seu Clube, e a respectiva factura serd nele baseada. Os dirigentes entrantes deverdo ser reportados
a 1 de Fevereiro.

Se for um lider distrital, assequre-se de que os Clubes do seu Distrito estdo atentos a esta mu-
danga. Ajude os dirigentes de Clubes a entenderem este novo processo e faga perguntas. Certifique-se
de que todos os Clubes informaram o R.I. das mudangas ocorridas nos seus respectivos quadros sociais
até 1 de Janeiro.

Perguntas mais freqquentes:

Quando ird chegar a primeira factura nova? A primeira factura no novo formato ird ser enviada aos
Clubes no final de Janeiro.

Ira ser possivel fazer alteragoes nessa Factura? Néo serd preciso fozer alteracdes. Todas as
actualizagdes referentes ao quadro deveriam ter sido efectuadas antes de 1 de Janeiro para garantir
que a factura reflecte o actual quadro social do seu Clube. Se houver alguma discrepéncia, entre em
contacto com o representante financeiro indicado na factura.

Podera o seu Clube obter uma listagem actualizada dos seus membros com a factura?
€m Janeiro, sim. No entanto, a factura de Julho mostraré apenas o nimero de sécios que foi considerado
para calcular o montante facturado. Se pretender aceder ao quadro social oficial considerado, ele
poderd ser obtido por "print” a retirar do “site” do Rotary.

Porque ¢ que isto é melhor? Ha duas razées principais. €m primeiro lugar, as facturas exprimem
os dados actualizados do quadro, o que dispensa os dirigentes dos Clubes de voltar a fazer célculos
ou de introduzir modifica¢des antes de efectuarem o pagamento. Quando chega a factura, ja estd
pronta para ser paga. €m sequndo lugar, as alteragdes de dados no quadro social ficam logo ao dispor
dos Governadores e dos Coordenadores Regionais. -"Isso poupard tempo e esforcos aos Clubes para
manterem os dados actualizados” - diz o Director do R.l. Steven Snyder, que foi 0 autor da proposta
de mudanga de facturagdo ao Conselho Director. -"Todos ficaremos aptos a aceder aos clubes de todo
0 mundo com numeros fidveis de quadros sociais."
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mantenha

adesdo até a

data exacta

CLUB INVOICE — JANUARY 2015

da facturagdo

INVOICE NUMBER SAR-0000000000
CLUB NUMBER 0000000000
ROTARY CLUB OF Anytown, USA
DISTRICT 0000
INVOICE DATE (DD-MM-YYYY) 01-01-2015
PAUL HARRIS
ROTARY CLUB P.0. BOX 1234 PAYMENT DUE UPON RECEIPT
ANYTOWN 1,408.16 USD
USA
JAN-JU;. "HARGES
QUANTITY UNIT OF MEASURE DESCRIPTION UNIT PRICE (USD) TOTAL (USD)
39 MBR Semiannual Membership Dues 27.00 1,053.00
39 EA The Rotarian Magazine 6.00 234.00
3 EA The Rotarian — Special/Honorary 6.00 18.00
Tax deductions/exchange rate information TOTAL JAN-JUN CHARGES 1,305.00
PREVIOUS BALANCE 103.16
TOTAL CLUB BALANCE (USD) 1,408.16
PAYMENT DUE UPON RECEIPT 1,408.16 USD

® QUESTIONS?

Your finance representative
T: +1-866-976-8279

@ NOTIFICATIONS
Paperless billing or other
information relevant to location

or club. E: riclubfinance@rotary.org
salve uma
; DETACH BELOW AND RETURN WITH PAYMENT
arvore, B
- T :
- Rota ry METHOD OF PAYMENT — CLUB INVOICE PAYMENT DUE UPON RECEIPT
papelada.

1,408.16 USD

CREDIT CARD BANK/ELECTRONIC TRANSFER
Preferred method Made to bank below

Pay by credit card at: Payment Ref:
www.rotary.org/myrotary > 00000/SAR-00000000000
Manage > Club Administration >  Acct No: XXX

Pay semiannual dues
Swift Code: XXX
Sort/IBAN: XXX
Rotary International
Address varies by region

WHQ-EN-A—(614)

Acct Name:Rotary International

CHEQUE/DRAFT Legal billing or other information

Payable to Rotary International
Remit to the address below:

Rotary International
Address varies by region

SAR-00000000000

pagamento
no acto da

factura

MAIS PERGUNTAS?

Veja informagdio ainda mais detalhada acerca desta mudanga em www.rotary.org/clubinvoice. Dirija as suas per-
guntas através do correio electrdnico clubinvoice@rotary.org, ou contacte o Representante de Apoio designado

para o seu Clube e para o seu Distrito. O Representante também poderd ajudd-lo a criar uma conta em Www.

Portugal Rordrio ]. ].

rotary.org.



Jorge Fonseca de Almeida
sécio do Rotary Club de Rlgés

O CAVALEIRO DA ARMADURA
ENFERRUJADA

Robert Fisher

Ahistéria de um cavaleiro aprisionado no
interior da sua armadura e a sua busca
da libertagdo.

Nessa longa jornada tem de atraves-
sar a Floresta do Inconsciente, beber
o liquido da Vida e de passar por trés
castelos que |he tolhem a passagem. O
Castelo do Siléncio, onde ¢ confrontado
com o medo da soliddo mas em que
pbdde descer ao mais profundo de si,
o Castelo do Conhecimento, em que o
autoconhecimento é a chave para sair
da escuriddo e, finalmente, o Castelo da Querer e da Ousadia.
Ultrapassados estes obstdculos, resta-lhe subir a ingreme ladeira que dé
acesso o cume da montanha. Liberto da armadura que, enferrujada, se
foi desprendendo e caindo ao longo do caminho, o cavaleiro encontra a
sua felicidade e o equilibrio.

Uma defesa do caminho da autenticidade, da sinceridade, da assung¢tio
do nosso verdadeiro €u, seja 1a isso o que for, como Unica via para a
felicidade plena na vida.

Uma leituraligeira, ingénua, moralista, de tom maravilhoso e laivos de au-
toajuda, em que os animais falam e Merlin, 0 Mégico, ainda estd vivo.
Parafraseando uma reivindicagdo muito comum das livrarias da internet,
"Quem gosta dos livros de Paulo Coelho, também gostard desta obra
de Robert Fisher".

RO B'ii RT FISHER

O CONTO DA ILHA
5 DESCONHECIDA
JOSE

José Saramago

O coNra ha TUHA dEsrONHECIDA

Uminglés, JohnDonne, nascido noséculo
XVI, escreveu uma passagem admirével
que o celebrizou: -"Nenhum homem é
uma ilha isolada; cada homem é uma
particula do continente, uma parte da
terra; se um torréo é arrastado para o
mar, a €uropa fica diminuida, como se
fosse um promontério, como se fosse a
casa dos teus amigos ou a tua préprio;
amorte de qualquerhomem diminui-me,
porque sou parte do género humano.
€ por isso ndo perguntes por quem os
sinos dobram; eles dobram por ti".

Saramago discute neste pequeno conto a dicotomia Nenhum homem é
uma ilha isolada / Todo 0 homem é uma ilha isolada, oscilando entre a
necessidade de partir & descoberta da ilha desconhecida que somos

L T T P

Portugal Rortdrio

("Pela hora do meio-dia, com a maré, A llha Desconhecida fez-se enfim
ao mar, & procura de si mesma”) e a impossibilidade de a descobrir que
ndo seja no contacto e em interacgdo com os outros ("Se ndo sais de ti,
ndo chegas a saber quem és”).

O conto tem vdrias leituras sobrepostas, funcionando como literatura
infantil, como reflexdo filoséfica sobre a existéncia e como critica politica
sobre a organizagdo do Reino.

A atmosfera onirica que envolve anarrativa, alinguagemssimples e directa,
o ritmo induzido pela pontuagdo, unem as vérias camadas tectonicas de
significado e oferecem-nos tanto em tdo poucas palavras.

Uma pequena reliquia.

TﬂﬂVGSSﬂ D'ABENCOADA

Jodo Bouza da Costa

Uma travessa lisboeta, antro de
ladrdes, refigio de drogados, local
de prostitui¢do homossexual, paragem
de loucos, com a sua infeliz e triste
procissdo de habitantes permanentes
e passageiros. Aqui reina o vicio,
a pobreza, a sujidade e a infeccdio
moral, mental e fisica, aqui medram
as flores do mal. Vidas destrogadas,
desperdicadas, quase acabadas, sem
saida nem esperanga.

€ nesse local indspito, que em tudo
se aproxima de um inferno na terra,
que escolhem viver duas familias das
elites portuguesas — uma filha de um general, com o pai do seu filho que
vai nascer, e uma filha de um falecido industrial alemdo com o marido
e filhos. Que as atrai a este abismo? Porque querem que os seus filhos
crescam rodeados de tal podriddo fisica e humana? O livro ndo responde,
nem reflecte sobre esta intrigante questdo, mas oferece-nos uma série
de histérias, fragmentos de vidas e trajectos paralelos cujo grande elo
de ligagdo é o de todos confluirem mesma Travessa.

Procurando mostrar erudicéo, ndo pela profundidade da reflexdo mas
pelos nomes que convoca a propdsito de tudo e nada - sdo mencionados
centenas de pintores, artistas plasticos, escritores, filésofos, misicos e
compositores -, 0 autor enreda-se completamente numa selva de lianas
de referéncias sem sentido nem proposito. A exibicdo de falsa sapiéncia
chega ao extremo de chamar Okawango, designagdo do Botswana, ao
rio Cubango que geragdes de portugueses aprenderam a identificar como
um dos principais rios de Angola.

Perdido no seu intelectualismo, Bouza pde nos labios de analfabetos,
de loucos, de drogados e até de criangas autistas imagens e reflexdes
filosdficas totalmente inverosimeis, completamente deslocadas.

Pior que o intelectualismo &, contudo, a publicidade que distribui arodos.
Pejodo de referéncias a marcas de tabaco, de carros, de bebidas, de
sabonetes, de sapatos, de roupas e até de ldpis, o livro tem uma faceta,
triste e embaragante, de velho, gasto e ineficaz mostrudrio publicitdrio
para produtos em fim de estagdio.

€ ¢ pena porque, despido do intelectualismo de pacotilha, amputado
da publicidade gratuita, as vidas, as dores e os tormentos retratados
s@o muitas vezes reais e comoventes e, quando comparado com outros
autores portugueses contemporaneos, muito bem escritas.

Iravessa

d Abengoacfa
| ]Grm Bouza
dd Costa



mesmo curada em muitas situagdes. Por isso é um caso de salde publica e tem encontrado elevado indice de atengdo
por parte de muitos Rotdrios e tem merecido apoio do Rotary International a luta contra a cegueira, designadamente
mediante The Rotary Foundation.
€m Portugal, tem sido especialmente a nivel do Distrito 1970 que se tém verificado meritérias iniciativas em prol dessa luta,
relevando a tradicional “"Noite de Fados” que o Rotary Club de €sposende vem realizando anualmente e desde ha varios
anos.
O responsavel por esta drea de trabalho no referido Distrito, Comp®. Jorge Amaral, membro do Rotary Club de Senhora da
Hora, apresentou recentemente o seu relatério anual e dele respigamos os sequintes elementos mais expressivos.

U m flagelo em vastas partes do nosso mundo, a cequeira, que atinge alguns milhdes de pessoas, pode ser evitada ou

No qque se refere a Projectos:

'I existiv o GG 1326205, do D. 3420 (Indonésia), que foi do valor de 47.985 dolares e teve -
por finalidade a realizagdo de 1.200 cirurgias aos olhos. Nele comparticipou o FDUC do D.
1970 com 5.000 délares e foi aprovado pela Fundagdo Rotdria.
€ste Projecto teve inicio de execucdo em Marco de 2013, desenvolveu-se em quatro
fases e concluiu-se no passado més de Julho.

2 existe 0 GG 1413836, do D. 3410 (Indonésia), que é do valor de 44.000 délares e tem
por escopo arealizagdo de 1.257 cirurgias. Nele comparticipa o Rotary Club de €sposende
com a receita obtida através da organiza¢do das "Noites de Fados” de 2010-11, no
montante de 3.000 délares.
€ste Projecto iniciou-se em Marco de 2013 e foi apresentado & Fundagdo Rotdria para
aprovagdo e apoio no passado més de Junho.

3 existe 0 GG 1418651, do D. 3190 (Bangalore - india), que ¢ do valor de 40.388 dolares
e visa arealizagdio de 200 tratamentos, 500 préteses e 500 cirurgias. Neste Projecto
comparticipam o FDUC do D. 1970 com 5.700 délares, o Rotary Club de €sposende
com as receitas das "Noites de Fados” que realizou em 2011-12, no montante de
3.800 dolares, e o Rotary Club de Senhora da Hora, com 750 délares.

O Projecto teve ja inicio em Mar¢o deste ano e pende nesta altura de aprovagdo por
parte da Fundagtio Rotaria.

Sequndo se refere no mesmo Relatério, as verbas apuradas através da organizagtio
da "Noite de Fados” estdo depositadas em conta da Associagdo da Governadoria do
Distrito que ¢ identificada pelo n°. 000322516462020, do Banco Santander e aguarda
oportunidade de transferéncia para os Projectos a que se destina, ou seja, quando estes
forem aprovados pela The Rotary Foundation.

A receita da "Noite de Fados” de 2013-14, na parte que tem expressdo na quantia
de € 2.260,00, serq, em principio, aplicado num projecto voltado para o tratamento
de criangas albinas da Tanzdnia e, talvez, também de Mogambique, por isso que os
albinos, além doutras graves limita¢des, padecem de sérias insuficiéncias oftdimicas.
Trata-se de um projecto que se encontra a ser equacionado, desde a realizagdo da gy, &
Convengdo de Lisboa, com um Grupo de Acgdo e a ser candidatado ao apoio de um
Subsidio Global da Fundagdo Rotdria.

ESCLARECIMENTO

Na nossa edi¢do n.° 204 (Jul/Ago), na pdg. 23, consta que o Rotary Club de Senhora da Hora obteve um Subsidio de
1.850 délares para a aquisi¢do de uma maquina de lavar industrial. Completando essa informagdo, esclarecemos que a
referida maquina de lavar foi entreque a "Casa do Gaiato” de Pagos de Sousa.
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PDELEGADO DO ANO

Sob proposta do €ditor da Revista, a Direcgdo da Associaggo PORTUGAL ROTARIO deliberou conferir a dignidade de
"DELEGADO DO ANO" ao Comp®. ANTONIO DINIS DA FONSECA, membro do Rotary Club de Oeiras e seu Delegado &
Revista, em razéo da maneira atenta e qualificada que evidenciou no desempenho das suas referidas fungdes.

Vai ser agendada reunido festiva para proclamagdo e homenagem do Delegado do Ano, em data e local que serdo

oportunamente dados a conhecer.

VIDA INTERNA DA A.P.AR.

Na sua mais recente reunido, em 11 de Setembro, a Direcgdo da Associagdo Portugal Rotdrio ocupou-se das sequintes
matérias mais importantes:

* tomada de posi¢dio acerca de proposta apresentada pelo Rotary Club de Viana do Castelo;
* elaboragdo e envio para os Servicos Financeiros da RUWMP do seu Relatério Financeiro comparativo;
* recomposi¢do do Conselho €ditorial da Revista;

* remodelag¢do da Revista e eventual mudanca de empresa para impressdo e distribuigdo;
* designagdo do "Delegado do Ano”;

* proposta de parceria com o Museu Nacional de Arte Antiga.

COMO PODE O LEITOR
ANUNCIE NO PORTUGAL ROTARIO AJUDAR

"PORTUGAL ROTARIO”

TABELA DE PRECOS

a Depende também de si darum contributo sério paraamelhoria
L e e S T danossa Revista Regional Oficial do R.I.. Sem prejuizo de isso
ser das especificas atribuicdes do Delegado do seu Clube &

1/g de pagina (70 X 90 MMS) .wvcweerrvrrenens 70,00 €
1/4 de pagina (90 X 130 MMS) .vvcvevevrvrrrnens 140,00 € Revista, todos podem e devem
el L Ll S * Remeter & Associacdo Portugal Rotdrio (APR) o relato
1 pagina (180 X 277) MMS) wevvrreeressreerenee 350,00 € circunstanciado de actividades do Clube com a menor
Capa e contra-capa interiores .........coueuene 375,00 € demora possivel.

* Remeter & APR uma ou mais boas fotografias do evento,
Contra:capa 400,00.€ com boa luz e que déem imagem de accdo.
Nao normalizado (1 €M2) w.ueeervvesmsvessnsinies 5,00 € * Ndoenviarfotografias "semalma” (saudagdes abandeiras, p.

) o ex.) ou que apenas mostrem pessoas sentadas & mesa.
Notas: Os contratos para inser¢des do mesmo andincio ) . . . - ..
por periodo anual beneficiam de um desconto de 10%. * €nviar texto de sua autoria de inspiragdo rotdria, para
A revista & mensal. ) eventual publicagdo.
Aos pregos constantes desta tabela acresce, ainda o IVA. . . . ~ L .
0s custos dos fotolitos sio a cargo do Exmd, Cliente, * Angariar publicidade para inser¢do nas pdginas da Revista
(consulte a respectiva Tabela).
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AO SERVICO

O Rotary Club de Valongo realizou mais uma “feira da Saude”, no
Largo do Centendrio, tendo proporcionado & populagdorastreios em
diversasvertentes como, por exemplo, a medictio datensdo arterial,
despiste de diabetes, fisioterapia, aconselhamento nutricional,
terapia ocupacional,
memoria e visdo.

OreuTAL

60 "']LOF‘BEE
EF-I.-'1;_, A ] O Rotary Club de

s Benedita voltou a
m 8 organizar um Festival
RIVIAS de Musica e Artes que
designapor "BANGO”,
iniciativa que visou a
angariagdo de fundos
para a atribuicdo de
Bolsas de €studo a
estudantes aplicados
mas de familias de
fracos recursos.

VESTIARIA

»«z AMA ORTENSE

CUPCAKE
waves PICARRA - mo

FUEIRO

> BENEDITA

O Rotary Club de Estoi Internacional organizou uma sesséo de
perguntas & respostas como maneira de realizar meios econémicos
para financiamento dos seus projectos de servigo.

O Rotary Club de Torres Vedras consequiu recolher na sua comunidade
e outros contributos quer da Fundagdo Rotdria Portuguesa, quer da
Seguranga Social, a importéncia de € 36.000,00 com a qual adquiriu
uma viatura especial com plataforma elevatdria que foi beneficiar dois
irm@os infelizmente a bragos de graves problemas de locomogéo devido
a séria doenga degenerativa.

Para assinalar o 25° aniversério do seu Centro de Férias, o Rotary
Club de Peniche levou a efeito uma animada sardinhada cujo
produto fez reverter a favor do servico “€strelas sobre Rodas” do
Centro de Acolhimento "Aconchego”.

O Rotary Club de €spinho organizou uma animada quermesse, na
qual, além de generoso convivio, houve mUsica, dangas e sorteios
de pinturas, com a finalidade de angariar fundos destinados
ao finonciamento dos seus projectos de servico & comunidade
local.

Com a finalidade de angariar fundos para financiamento dos projectos
de servigo, seus, do Interact e do Rotaract e da "Casa da Amizade” do
Clube, o Rotary Club de Pombal organizou uma concorrida “"Caminhada
Soliddria" na Serra de Sicé que contou com a adesdo de mais de centena
e meia de pessoas. A foto documenta os exercicios de aquecimento que
se realizaram no largo do Cardal.

O Rotary Club de Mafra proporcionou aos idosos do Centro Social
do Livramento uma tarde alegre, com lanche e interpretacdes de
musica popular muito animadas. € promoveu uma larga recolha
de livros escolares usados que depois distribuiu por estudantes
de familias carenciadas que deles precisam.

PARCERIAS

Os dois clubes de servico mais antigos no nosso Pais, o Rotary
Club de Lisboa e o Lions Clube Lisboa Mater fizeram pela
primeira vez uma reunido conjunta que dedicaram a reafirmagdo
e ao confronto dos valores por que cada um se rege.

COMPANHEIRISMO SOLIDARIO

Um agradabilissimo passeio de barco no Rio Guadiana, com
partida de Mértola, a "Vila Museu”, foi organizado pelo Rotary
Club de Beja Cidade.
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€mJulho passado, realizou-
se em faro uma reunido de
Jjontar e companheirismo
de todos os Rotary
Clubes do RAlgarve. Nela
estiverampresentes, além
dos Presidentes de todos
os Clubes e de muitos
Rotdrios, o G€ (2015-16),
Comp®. Miguel Mendes, o
Gl(2016-17), Comp®. Abilio
lopes, trés assistentes do
Governador e o PGD José
Coelho. €ste encontro teve
como principal escopo a
adopgdo de um projecto
transversal de servico por
todos os clubes algarvios sendo delineado e escolhido o que visa
adquirir uma unidade mével para rastreio do cancro da mama que ird ser
oportunamente entregue o Associagdo Oncoldgica do Algarve (AOR), um

projecto que estd orgado em € 500.000.00.

ORotary Club de Almancil Internacional realizou um "Churrasco
de Verdo" muito animado e nos jardins da casa da Comp®. Uschi
Kuhn, cujo produto (£ 830,00) reverteu para patrocinio das idas de
quatro jovens estudantes das escolas secunddrias de Almancil e
de Quarteira num Campo de Férias que se realizou em Manchester
(Inglaterra). Neste evento houve misica interpretada pelo Trio do
Ronny e sorteios de alguns prémios.

O Rotary Club de Arouca realizou na Serra da freita um animado pic-nic
no qual participarom mais de 40 pessoas e ao qual aderiram Rotdrios
dos Rotary Clubes da Maia, de S. Jodo da Madeira e de Senhora da Hora,
além dos "da casa”, claro.

1 B Portugal Rordrio

O Rotary Club da Feira organizou um original “"Repasto no
Povoado”, integrado na Viagem Medieval que desde hé anos se
organiza, comestrondoso éxito, na cidade. O "Repasto” realizou-se
no lugar do Povoado, sendo o ponto de encontro junto da ponte
levadica nas margens do Rio Cdster.

€ntretanto, o Rotary Club de Lagos organizou uma animada
"sardinhada” a que aderiram rotdrios doutros Clubes. A iniciativa
foi bem aproveitada para elucidagdo de algumas pessoas que
aderiram, estranhas ao Rotary porém, acerca do que é o Movimento
Rotdrio abrangendo alguns aspectos, e constituiu meio de
angaria¢do de fundos para prémios escolares.

Numa iniciativa conjunta, os Rotary Clubes de Aroucae de S. Jodo
da Madeira realizarom uma digresséo/visita ao Geoparque.

CONSELHO D€ LEGISLACAO DE
2016

€stando designada a realizagtio deste Conselho, todos os Rotary
Clubes sdo convidados a apresentarem as suas propostas de
alteragdes as disposicdes dos textos constitucionais do Rotary,
junto dos Governadores, até ao préximo dia 15 de Novembro.

VISIBILIDADE

Aproveitando mais uma vez a realizagéo da feira de S. Pedro, o Rotary
Club de Torres Vedras esteve em contacto com o publico em stond seu,
no qual, gragas & generosidade da Oculista Central Torriense, prestou
servi¢os de rastreios oftalmoldgicos gratuitos & populagéo.

O Rotary Club de Mafra aproveitou muito bem o evento do
Festival do Pdo, que se realizou no Jardim do Cerco, e esteve
nele presente com “stand” préprio e interagindo com o numeroso
publico participante. € também esteve na fFeira Mensal, com um
posto de recolha de tampas & tampinhas.



Jé na anterior edi¢do nos referimos & homenagem péstuma que o Rotary

(lub de Coimbra prestou ao seu antigo membro, o insigne Comp®. Mério
luis Mendes, que, além do mais, serviu o Rotary como Governador 1981-
82 do antigo D. 196. A referida homenagem incluiu a colocagéio de um
monumento em Rotunda da cidade que recebeu o nome dele, como se
vé nas imagens que publicamos. A escultura é uma criagdo do artista
pldstico e Rotdrio da Galiza, Comp®. Armando Martinez.

O Rotary Club de Bombarral aproveitou a realizagdo do 31°
Festival do Vinho Portugués e da 21° Feira Nacional da Pera Rocha
e organizou o seu 4° "Wine and Pear Party”, um evento que teve

assento no Palécio de Gorjdo e serviu para angariagdo de fundos
para financiamento dos seus projectos de servigo.

Na ocasido da sua reunido festiva de tomada de posse do seu novo
Presidente, o Rotary Club de Sandim inaugurou o artistico Marco Rotdrio
que a gravura documenta.

Na oportunidade da realizagdo, sob os auspicios da Cadmara
Municipal, da Mostra Solidéria "Juntos por Mafra”, o Rotary Club
de Mafra esteve ai presente com "stand"” préprio na "feira da
Solidariedade” com a sua “Tendinha Soliddria” em Setembro. A
Mostra Soliddria realizou-se no Terreiro de D. Jodo V.

PALESTRAS

" Informatica na Medicina’ foi o tema que trataram os Profs. Alvaro
Rocha e Joaquim Gongalves em palestra que proferiram no Rotary
Club de Vizela.

"Viagem Histérica ao Concelho de €Estarreja” foi o tema da palestra
que o Dr. Marco Pereira proferiu no Rotary Club de €Estarreja.

€ no Rotary Club de €stoi Internacional foram oradores Tom
Willis, a debrucar-se sobre “férias para Criangas Necessitadas”,
Kent Ringborn, que dissertou sobre “"Os meus Cruzeiros e Porqué”,
e Wanda Crowford sobre a “ACCA-Childrens Charity”.

O Rotary Club de Valongo teve ensejo de ouvir o Prof. Doutor
José €duardo Pinto da Costa a dissertar sobre "O Alcool e a
Sexualidade".

No Rotary Club de Tavira abordou o tema "Dogaria Conventual no Aigarve
e sua Importéncia em Tavira” o Interactista Tomés Severino Bravo.

"Humanismo na Medlicina” constituiu o assunto acerca do qual
proferiu uma palestra no Rotary Club de Lisboa-€Estrela o Prof.
Doutor Machado Caetano. Igualmente neste Clube orou sobre
"€xploragdo Sexual Infantil / Tréfico de Seres Humanos' a jornalista
da revista "Visdo", Dr°. Isabel Nery.

Os Drs. Pedro Fonseca e Antonieta Lopes proferiram uma palestra
no Rotary Club de Senhora da Hora sobre A Defesa dos
Animais”. € também neste Clube falou sobre " Gestdo e Investimento
Internacional’ o €ng°. José Branddo de Sousa.

O Dr. is Machado Luciano, dirigente da LASA, esteve no Rotary
Club de Setdbal a expor sobre "A LASA-Liga dos Amigos de
Setubal e Azeitdo".

€ no Rotary Club de Coimbra foi orador José Manuel Portugal,
Director de Informagdo da RTP, que abordou o tema "O 11 de
Setembro: a for¢a da Imagem e o Poder da Televiséo".

O Scretdrio de €stado das Comunidades Portuguesas, Dr. José
Cesario, proferiu uma palestra no Rotary Club de Celorico de
Basto sobre "A Importancia das Comunidades Portuguesas no
Desenvolvimento €condmico, Social e Cultural, Local e Regional’.
€m reunido conjunta que fizeram, os Rotary Clubes da Moita e de
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Setubal escutaram o Comp®. Jodo Candeias numa dissertagdo
sobre "€nergia e Portos’.

€m reunido conjunta dos clubes dos Grupos 10 e 11 do Distrito 1960
- flgés, Carnaxide, Cascais-€storil, Oeiras, Parede-Carcavelos
e Sintra - que se realizou na sede do Rotary Club de Cascais-Estoril,
proferiu uma interessante palestra sobre "650 Anos de Cascais” o Dr. Jodo
Henriques, Chefe de Diviséo do Arquivo Histdrico Municipal de Cascais.

No Rotary Club de Almancil Internacional falou sobre "Como
é Facil Aprender Portugués” a Dr°. Amélia Mariano, e explorou o
tema "Como Fazer Crescer um Rotary Clube” o Gov. €leito Comp®.
Abilio Lopes, membro do Rotary Club de Tavira.

No Rotary Club deVila Nova de Famalicdo expuseram sobre “O Servico
de Sangue do Hospital de Vila Nova de Famalicdo” o Dr. Camilo Freitas
(na foto) e o Dr. Joaquim Vilarinho.

Portugal Rordrio

€ o Comp®. Taveira de Sousa, membro do Rotary Club de Lisboo-
Estrela, esteve no Rotary Club de Lisboa-Centro a dissertar
sobre "Convengdes do Rotary International”.

€M DESTAQUE

€m sessdo solene que teve lugar no Saldo Nobre dos Pagos do
Concelho de Albufeira, tomou posse do honroso cargo de Consul
Honordrio da Austria no Algarve o Comp®. Nelson de Melo, membro
do Rotary Club de Albufeira.

A insigne cientista, Prof. Doutora Maria Manuel Mota, foi a
profissional assinalada pelo Rotary Club de Vila Nova de
Gaia.

O Rotary Club de Chaves foi honrado pelo Municipio Flaviense no
cumprimento dos seus vinte anos de bons servicos, tendo sido distinguido
com a Medalha Municipal de Mérito, Grau Prata, em cerimdnia solene
que teve lugar nos Pagos do Concelho.

Ao comemorar a efeméride do seu 30° aniversdrio, o Rotary Club de
Pombal homenageou como "profissional do ano” Lurdes Graga,
actual proprietdria do famoso restaurante "Manjar do Marqués”.
€m fafe, a exemplo do que acontece em muitas outras localidades
do nosso Pais, familios e pessoas sGo mais conhecidas por
alcunhos. € o caso da familia "Caneco” cujo nome verdadeiro é
Castro. O Rotary Club de Fafe homenageou os seis irméos Castro
- Alberto, Alcino, Apolindrio, Armando, Joaquim, José Manuel e, a
titulo pdstumo, José Carlos — que hé vérios anos emigraram para o
Brasil, onde muito se tém distinguido. O Clube atribuiu mesmo a
dignidade de "Membro Honordrio" a Joaquim Castro, Rotdrio que
pertence ao quadro social do Rotary Club de Botucatu-Norte.”



CULTURA

ORotary Club de Estoi Internacional realizou umavisita guiada
as salinas de Tavira.

Por seu lado, o Rotary Club de Porto-Foz procedeu & entrega
formal das suas "Bolsas de Mérito Rotary Club de Porto-Foz/Dr.
Alfredo Loureiro” que, nesta edi¢do, foram distribuidas por
trés estudontes do Agrupamento de €scolas Garcia de Orta e
constituiram lembranca/homenagem aos saudosos Companheiros
Carlos Langa, Fernando Pinto Ferreira e JoGo Mineman.

€ o Rotary Club de Algés foi admirar a Exposicdo "Saboias
- Reis e Mecenas” que esteve patente no Museu Nacional de
Arte Antiga.

€ o Rotary Club de Lisboa-€Estrela visitou a Torre de Santo
Anténio de Cascais e a Fortaleza de Nossa Senhora da Luz, ambas
na Cidadela de Cascais, numa acgdo em que foi guia a Prof.
Margarida Magalhdes Ramalho.

O Rotary Club de Pombal assinalou condignamente o seu 30°
aniversério com um belo Concerto em que actuou a consagrada artista
Kétia Guerreiro.

O Rotary Club deParedes organizou uma Exposicdo de Pintura que esteve
patente na Casa da Cultura de Paredes e foi denominada "A Nossa Cér”.
Constou de trabalhos produzidos pelos alunos da sua Universidade Senior
e o certame teve a orientagéo dada pela Comp®. Odilia Rocha. No acto
inaugural actuaram o Coral e o Grupo de Cavaquinhos da Universidade

Senior e houve declomagéo de poemas de Herberto Helder.

Por seu lado, o Rotary Club de Beja-Cidade patrocinou o
longomento da obra de Ana Paula Figueira denominada "Na Luz
Branca de Lisboa”.

r

O Rotary Club de Torres Vedras, com o patrocinio da CAERO, ofereceu
uma Bolsa de €studo ao jovem estudante de canto lirico Jodo filipe
francisco, a qual iré permitir a continuagdo da sua preparagdo artistico,
emensino superior, no Conservatdrio de Misica de Amesterdéo (Holanda).
De salientar que este jovem e promissor estudante comegou por estudar
piano na €scola de Misica Luis Antdnio Maldonado Rodrigues, em Torres
Vedras, tendo daf transitado depois para o Conservatério Nacional de

Lisboa, onde estudou canto, tudo sempre apoiado pelo Rotary Clube.

€ntretanto, o Rotary Club da Feira lancou com manifesto éxito um
Concurso de Desenho para os jovens entre os 15 e os 20 anos,
Concurso que denominou "Viagem Medieval na Rua” e se destinou
a fomentar junto dos jovens curiosidade e apreco pelos lugares
histéricos da urbe feirense.
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PeLos Servicos INTERNACIONAIS

PORTUGAVEUA

v

Uma delegagdo de Rotdrios do Rotary Club de Carmichel, Sacramento, Califémia, esteve em contacto com o Rotary Club de llhave em reunido
deste Clube na qual trocaram informag¢des das suas respectivas experiéncias na drea das acgbes de servico a comunidade e exploraram formas
de colaboragéo conjuntas, designadamente através da utilizagéo das novas tecnologias de comunicagéo.

PORTUGAUVFRANCA

Realizou-se em Marmande (franca), no passado dia 7 de Junho, a Assembleia Plendria desta CIP. Nela participaram vérios
Rotdrios de Clubes franceses e uma delegacdio de vinte Rotdrios de Portugal, membros dos Clubes de Barcelos, Vila Nova de
Gaia e Viseu. Acompanharam e dirigiram os trabalhos dirigentes de ambos os paises tendo constituido nota fundamental
o reconhecimento de que ha que desenvolver os melhores esforcos no sentido da revitaliza¢do desta CIP, de modo a que
readquira o grau de actividade que jé ofereceu em tempos idos.

€ste evento foi ainda aproveitado para que os Clubes portugueses de Barcelos e de Viseu revisitassem os seus respectivos
clubes emparceirados, ou seja os Clubes de Tarbes Pyrénées Union (Barcelos) e os de Cauterets e de Marmande (Viseu).

PORTUGAVESPANHA

€m 28 de Junho, uma comitiva do Rotary Club de Porto-Antas deslocou-se a Ferrol para visitar o seu dube-de-contacto, o
Rotary Club de Ferrol, na ocasido festiva em que este Clube assinalava o seu 20° aniversario. A ocasido foi aproveitada
para, em reunido festiva, ser entregue, agora em 15°edicdio, o "Prémio Amizade", um galarddo que os dois Clubes instituiram
em 1998. Desta vez o laureado foi 0 €ng°. Juan Castelle Barros, que fez jus ao Prémio gracas ao seu trabalho “€valuacion
de la Sostenibilidad de Diferentes Sistemas de Produccion de €nergia €Electrica”.

PORTUGALSAO TOME € PRINCIPE

Por iniciativa dos Rotary Clubes que reunem em 5°s-feiras no Distrito 1970, liderada pelo Rotary Club de ﬁguc\s Santas-
Pedroucos, foi adquirida elevada quantidade de embalagens de leite em pé destinadas ao Banco de Leite que é gerido
pela Caritas de S&o Tomé e Principe e dinamizado em Portugal por frei Fernando Ventura. A esta iniciativa associou-se o
Rotary Club de évian Thonon (Franga, D. 1780), que se encontra geminado com aquele Rotary Club de Aguas Santas-Pedroucos.
€m 14 de Agosto foi entreque todo o leite em pd assim adquirido na Fraternidade do Porto do Lar dos Capuchinhos, para
sequir para Sdo Tomé e Principe e ser ai alimento de criangas sdo tomenses com necessidades.
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Rorary FOUNDATION

Niensreens Do Peesibente Do Consamo e Curanons

Ajude-nos a atingir a nossa meta

Os Rotdrio sGo gente generosa. Ddo para tantas causas boas e caridosas nas suas respectivas comunidades
mas, em muitas situagdes, ndo apoiom a entidade socio-caritativa que lhes é propria: The Rotary Foundao-
tion.

Neste ano rotdrio, gostaria de ver cada Rotario de cada Rotary Clube a dar uma contribui¢do para a nossa
Fundagdo Rotdria.

Lembrem-se de que o bem que fazemos no mundo é apenas limitado pelas doagdes que recebemos. € de
que, quando damos para a nossa Fundag¢do, ndo estamos a enviar dinheiro para €vanston - estamos a
ajudar um cego para que possa ver, uma vitima da polio a andar, uma crianga a acrescer com sadde para
chegar ao estado adulto, um estudante a alcangar uma melhor educagdio, uma familia para que possa ter
0 que comer.

€m cada ano, os Curadores da The Rotary Foundation definiram uma meta para o Fundo Anual - o Fundo que
alimenta o fundo Mundial. Neste ano, essa meta ¢ de 123 milhdes de ddlares, e é pedido a cada Rotdrio
que contribua com um minimo de 100 ddlares. Tenho a perfeita consciéncia de que este valor poderd
significar mais em alguns paises em relagdo a outros. Mas os Rotdrios deverdo dar de harmonia com as
possibilidades de cada um.

O "slogan"” Cada Rotdrio, Cada Ano, quer dizer justamente isso. Cada Rotdrio deverd fazer uma doagdo para
a nossa fundagdo todos os anos. Faga disso uma prioridade neste ano, para instilar no seu Clube o sentido
da importéncia de que todos os clubes apoiem de alguma maneira a nossa fundagdo.

Como acentuei atrés, os Rotdrios sdo gente generosa. Tenho a certeza de que cada um traduzird essa
generosidade dando para a nossa The Rotary Foundation.

Caberd a cada um de nds fazé-lo.

Em cada uma das minhas mensagens mensais, tenho salientado uma das metas da The Rotary Foundation
para 2014-15.

Neste més, quero falar-vos sobre a nova estrutura de Subsidios e os motivos que levaram & sua adopgdo.
Os Curadores da Fundagdo identificaram algumas necessidades de crescimento para aumentar a eficiéncia,
para agilizar as opera¢des e para concentrar esforcos de maneira a atingir-se um maior impacto e melhor
reconhecimento do pUblico.

No inicio do Plano "Visdo de Futuro”, a Fundagdio processava mais de 4.000 Subsidios em cada ano, e o
valor do Subsidio humanitario era de 12.500 ddlares. Com maior parte dos Subsidios pedidos a ser abaixo
deste valor, a despesa com a administracdo dos Subsidios estava a aumentar para valores significativos e
precisvamos de mais pessoal para processar o cada vez maior nimero de candidaturas.

Rlém disso, comafinalidade de aumentar a eficiéncia, os Curadores procuraram introduzir uma maior simplicidade
e aligeirar os processos. The Rotary Foundation tinha 12 programas diferentes, cada um deles com os seus
préprios requisitos e modos de procedder para apresentagdo das candidaturas, voltados para objectivos
educacionais e humanitdrios. Agora temos apenas dois tipos de Subsidios: os Distritais e os Globais.
Através da simplificagdo do processo, os Curadores esperam proporcionar aos Rotdrios atingir um maior
numero de pessoas para fazer o bem no mundo; para conferir maior eficiéncia ao sistema de concessdo de
Subsidios, concedendo menos Subsidios e de maiores valores com custos operacionais reduzidos; e para dar
aos Clubes e aos Distritos maior sentido de intervencdo ao longo do desenvolvimento do processo.

Peco insistentemente a todos que se empenhem no progresso da nossa nova estrutura de Subsidios através
da vossa continuada participagdo nos nossos projectos educacionais e humanitarios.

John Kenny
Presidente do Conselho
de Curadores
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THe

RECOLHA D€ TESTEMUNHOS

O Rotary Internationalpede atodos quantos realizaram quaisquer acgdes
de intervengdo na campanha de erradicagdio global da polio, sejom que
ndo sejam Rotdrios, que relatem as suas impressdes acerca dessas suas
intervengdes. Os seus testemunhos serdo depois divulgados no “site”
dedicado aos esfor¢os desenvolvidos para a erradicagdo da doenga.
Se participou em alguma campanha de vacinagdo, ou se colaborou em
qualquer accdo para recolha de fundos, ou mesmo se a poliomielite o
afectou na fomilia, tudo isso se pede que dé a conhecer enviando as
suas experiéncias para www.endpolio.org.

"TASK FORCE" PARA A
€RRADICACAO DA POLIO

A Campanha de €rradicagdio Global da Polio tem ao seu servico uma
"task force” que é constituida por personalidades rotdrias as mais
diversas e inclui mesmo ex-Presidentes e ex-Directores do R.l. Ora veja
o leitor: Alemanha - Hildegard Dressino; Austrdlia - Brian H. Knowles;
Austria - Franz Zeidler; Bélgica — Bernard L. Rosen; Brasil - Marcelo
Demétrio Haick; Canadd — Wilfrid J. Wilkinson; Coreia do Sul - D.K.
Lee; Dinamarca - Jargen €eq Serensen; €spanha - Jesus Maria Martelo
Ortiz de Zarate; Federagdo Russa — Nadezhda M. Papp; Finldndia
—Matti Honkala; franga - Serge Gouteyron; Holanda - Jacobus (Koos)
Iseger; Hong Kong — Gléria K.P. Cheng; Ilanda - Daniel P. Fay; Itdlia
— Giovanni (Gianni) Jandolo; Japdo - Kazuhiko Ozawa; Luxemburgo
- DPony Calmes; Noruega - Barry Matheson;Nova Zeléndia - Stuart J.
Batty, QSM.JP; Portugal — Henrique Pinto; Reino Unido - Judith
A. Diment; Suécia - €lisabeth Bjérnsdotter Rohm; Suica — Urs Herzog;
Taiwan - Gary C.K. Huang; e Turquia - Safak Alpay.

De salientar que o Comp®. Henrique Pinto (Gov. 2002-03 do D. 1970) é
omaisantigo dos elementos que compdem esta “task force” especial do
Rotary e que a sua acgdio tem sido notdvel a todos os titulos, traduzida,
que é, naangariagdo de mais de 3 milhdes de délares paraa Campanha,
emmultiplos pareceres técnicos que ele jé elaborou, especializado que
¢ em questdes de saude publica, e namoderagdo de vérios “webinars”
realizados sobre o tema da erradicagdo da doengo.

Rorary FOUNDATION

SUL DA ASIA LIVRE DA POLIO

A Organizagdo Mundial da Saide (OMS) ja declarou em Marco a
reqido da Asia do Sul livre da poliomielite, o que constitui um marco
importantissimo na luta pela €radicagdo Global da Polio. Mais de 1,8
bilides de pessoas (equivalente a uma quarta parte da populagdio
mundial) vivem nesta zona do mundo que inclui o Bangladesh, o Butdo,
a Coreia do Norte, a India, a Indonésia, as Maldivas, o Myanmar,
o Nepal, a Repiblica Democrdtica de Timor-leste, o Sri lanka e a
Tailandia. A Asia do Sul é a quarta regido considerada pela OMS na
acgdo de erradicagdio da doeng, e junta-se agora & das Américas (livre
da polio em 1994), a do Pacifico Ocidental (em 2000) e a da €uropa
(em 2002). Donde flui que, nesta altura, cerca de 80% da populagdo
do Planeta vive em regido j& declarada livre da polio.

TAVIRA AJUDA A ERRADICACAO

Os Clubes de TQVira - Rotary, Interact e Rotaract - langaram uma
campanha de recolha de baterias usadas, para recicagem, uma
iniciativa que, além de contribuir para melhoria do meio ambiente,

) Planeta

com a entrega da bateria
velha do seu automovel na

estd a contribuir para a compra de
5 vacinas que ajudarao a erradicar a
Poliomielite no Mundo

uma iniciativa @ &
& @ o

ajuda no combate pela eradicagdio global da polio. As baterias
recolhidas devem ser entregues nas instalagdes de Auto Sousa, na
cidade de Tavira, e por cada bateria recolhida sdo pagos 5 vacinas
contra a doenga. Apoie esta acgdo.

O CONSELHO D€ CURADORES €M 2014-15

Presidente
John Kenny
Rotary Club de Grangemouth (€scécia)

Presidente-€leito

Ray Klinginsmith

Rotary Club de Kirksville, Montana
(€UR)

Vice-Presidente

Michael K. McGovern

Rotary Club de South Portland-Cape
€lizabeth, Maine (EUR)

Curadores

Monty J. Audenart

Rotary Club de Red-Deer-Leste, Alberta
(Canada)

Noel A. Bojat
Rotary Club de Abbeville, Louisiana
(€UR)

Kalyan Banerjee
Rotary Club de Vapi (india)

Sushil Gupta
Rotary Club de Delhi Midwest (india)

Antdnio Hallage
Rotary Club de Curitiba-Leste (Brasil)

Jackson San-lien Hsieh
Rotary Club de Taipé Sunrise (Taiwan)

Paul A. Netzel
Rotary Club de Los Angeles, Califérnia
(€UR)

Samuel f. Owori
Rotary Club de Kampala (Uganda)

lan H. S. Riseley
Rotary Club de Sandringham
(Rustralia)

Jolio Sorjus
Rotary Club de Barcelona Condal
(€spanha)

Sakuji Tanaka
Rotary Club de Yashio (Japdo)

Young Suk Yoon
Rotary Club de Seul Hoehyon (Coreia
do Sul)

Secretario-Geral
John Hewko
Rotary Club de Kyiv (Ucrania)
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"0 exemplo convence-nos mais do que as palavras”

Séneca
Caras Companheiras e Caros Companheiros

A Imagem Pablica do Rotary constitui um dos pilares do Plano Estratégico da nossa Organizagdo.

Por motivos sobejomente conhecidos, o Rotary ainda ndo tem uma imagem compativel com a extraordindria obra
que realiza todos os anos nos mais distintos pontos do Planeta, desde hd mais de 109 anos.

€m minha opinido, o que pode construir uma imagem positiva da nossa Organizagdo é justamente o conjunto das
PGD HENRIOUE ALVEIDA obras que os Clubes e os Distritos realizam em suas comunidades e na comunidade mundial.

RC Cascais-Estoril € ao financiar, total ou parcialmente, estos iniciativas, a Rotary Foundation assume um papel importantissimo na
geracdolrefor¢o da imagem forte que desejomos para o Rotary.

Dois singelos exemplos confirmam esta afirmagdo.

O RC de Ponta Delgada, nos Acores, com o apoio da equipa médica do Hospital do Divino Espirito Santo, na-
quela cidade, identificou uma necessidade: remodelar e equipar o espago reservado ao Servigo de Oncologia do
Hospital .

Para responder ao desafio, preparou, com o apoio da Comissdo Distrital daRotary Foundation, designadamente da
Sub-Comissdo de Subsidios, uma candidatura a um Subsidio Global no montante de 31 872,00, que contemplava
a adaptagdio do espago, a formagdo técnica e a instalagdo de um aparelho no Bloco Operatério do Hospital que
permitiriareduzir, em varias horas, o tempo das operagdes cirdrgicas, com dbvios beneficios para pacientes, médicos
e para a eficiéncia do sistema como um todo. Seriam beneficiados cerca de 6 000 doentes por ano.

Participaram no projecto, além do Clube local, o préprio Distrito 1960 através do seu FDUC, e os parceiros interna-
cionais, entre outros o RC de Bristol (Reino Unido) e o Distrito 4 780 (Brasil), também através do seu FOUC.

O projecto foi aprovado pela Rotary Foundation, que comparticipou com cerca 12 500,00, e estd concluido.
Aentrega do equipamento e das novas instalagdes teve ampla cobertura nos meios de comunicagdo local e regional,
inclusivamente na TV, na abertura do telejornal, com destaque para a iniciativa do RC de Ponta Delgada.
Certamente este Clube ird aproveitar tais niveis medidticos para aumentar o interesse dos lideres locais pelo
Movimento Rotdrio, o que podera reflectir-se no aumento do Quadro Social e em novas contribuicdes para a Rotary
Foundation para financiar outros projectos de interesse da comunidade.

€moutravertente, o Rotaract Clube Cascais-Estoril ajudou a promover o principal propésito do Rotary, a Erradicagto
da Pélio, através de um projecto simples, criativo e de extraordindria repercussdo.

Para tornar ainda maior aquele que foi considerado o maior comercial do mundo (fotos de pessoas, famosas ou
ndo, com o "slogan” SO FALTA ISTO para erradicar a Pélio) o Rotaract desafiou os jovens ( e ndo s6!) a tirar uma
"selfie” (auto-foto) , com o gesto correspondente aquele “slogan”, partilhar a foto nas redes sociais com o “hashtag”
#picdpolio e, além disto, identificar mais 2 pessoas para fazerem o mesmo.

O resultado foi um éxito: cerca de 40 000 fotos foram acrescentadas ao comercial do Rotary, apenas do dia 8 até
oo dia 30 de Junho. Mais de 23 000 apenas nos 3 Ultimos dias |

€ seriam exponencialmente mais se a Campanha ndo tivesse sido encerrada no dia 30 de Junho. Por ora...

Na sua grande maioria, foram jovens que se interessaram pela Campanha da Pélio, ouviram falar do Rotary e do
Rotaract. Uma semente que deve ser carinhosamente tratada pela nossa Organizagdo, em todos os niveis.

Estes dois projectos, tdo diferentes entre si, tém um elo comum: cada qual & sua maneira, ajudou a promover a
Imagem Publica do Rotary através do servico & comunidade, local e/ou mundial.

Saudagbes Rotdrias
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APRENDA

ONDE QUER QUE ESTEJA -
COM O CENTRO DE B o

APRENDIZAGEM
DO ROTARY

* Obtenha formacao

® Encontre recursos

* Contacte com qualquer comunidade “online”

* Fale com outros inscritos e com os formadores de cursos

® Familiarize-se com este meio e verifique os seus progressos

Va ao Centro de Aprendizagem em www-rotary.org/myrotary para saber mais.




ASSIM VAI A €STATISTICA

Com os dados referentes a Julho de 2014, tinhamos que os
Interactistas em todo o mundo eram 392.679 e estavam agrupados
em 17.073 Interact Clubes. O Interact estava presente em 159
paises. No que se refere a Rotaractistas, estes eram 165.945 e
estavam em 7.215 Rotaract Clubes implantados em 192 paises.

MAIS UM CLUBE

O Rotaract Club de Tavira foi organizado e jé recebeu o seu Certificado
de Organizagéo com muita alegria no passado dia 13 de Julho. A luzida
ceriménia realizou-se na Biblioteca Alvaro de Campos, na cidade, e
teve as presengas do Gl (2016-17 — D. 1960), Comp®. Abilio lopes,
dos Representantes dos ITC e RTC junto do Governador, e muitas outras
individualidades e Rotdrios. O novo Clube é presidido pelo Comp®. RTC
Carlos Teixeira.

REACTIVADO

logo ao iniciar-se o corrente ano rotdrio foi reactivado o Interact Club do

Porto emsesséo especial do clube que teve as presengas daRepresentante
do Interact Junto do Governador, a Comp®. ITC Inés Portelo, e o Presidente
da CD das Novas Geragbes, o Comp®. Paulo Delfim. € Presidente do Clube
a Comp®. ITC Gabriela Matos

Os Ciuses pos JOVENS

JOVENS €M CONGRESSO...

Ird decorrer de 14 a 16 de Novembro préximo o Congresso Nacional,
sob a organizagdo logistica dos Interact e Rotaract Clubes de
Agueda. O Congresso Nacional interessard o Interact, o Rotaract
e os Rotary Kids e vai ter lugar na vila do Caramulo. Promete ser
um grande evento de estreitamento das relagdes de amizade e
de companheirismo dos dois Distritos e de sensibiliza¢do quanto
as questdes ambientais que tanto atingiram negativamente a
Serra do Caramulo ainda no ano transacto.

...€M TRABALHO...

Sob a organizagéo do Rotaract Club de Braga-Norte, realizou-se
em 13 de Setembro o €ncontro Distrital do Interact & Rotaract (D.
1970). O programa foi preenchido com arealizagdo de “workshops”
de formagdo e terminou com jantar de companheirismo sequido de
alguns momentos lUdicos na “Noite Branca de Braga”.

Com dinamizagéo pela Comp®. Selma Cazer, o Interact Club de Tavira
promoveu um "workshop” sobre "Desenvolvimento Pessoal - Llinguagem
Verbal e ndo-Verbal”.

...€ EM CONFRATERNIZACAO

Por iniciativa conjunta dos representadorias quer do Interact, quer
do Rotaract dos Distritos 1960 e 1970, e em parceria com o Interact
Club de Pombal, foi organizado o "ITC & RTC CAMP”, em S. Pedro
de Moel, um acompamento nacional que se estendeu pelos dias
29 a 31 de Agosto e foi subordinado ao lema "Companheirismo
& Llazer". O estupendo programa incluiu, em Pombal e de entrada,
uma divertida sesso de Geocaching com a extensdo de 8 kms.,
Sequiu-se a montagem do Campo, ja em S. Pedro de Moel, onde
imperarom actividades de companheirismo, com um torneio de
voleibol na praia a destacar-se. O “"Camp” terminaria com uma
acgdo de limpeza da mata nacional de Leiria.

Entretanto, e quanto a si, o Rotaract Club de Vila Nova de
Famalicdo fez uma visita quiada as instalagdes da €DP na
cidade do Porto.
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Os Ciuses pos JOvens

RO SERVICO

O Rotaract Club de Vila Nova de Famalicdo, com o apoio
da Fundagdo Rotdria Portuguesa, fez entrega de vdrios volumes
com géneros alimenticios & Comiss@o de Protecgdo de Criangas e
Jovens (CPCl) de Vila Nova de Famalicdio, uma organizagdo que
ajuda cerca de 400 criangas em risco.

Os Rotary Kids dos clubes do Distrito 1970 tinham realizado no Natol
passado um Concerto de Beneficéncia para angariagdo de fundos a aplicar
em equipamento diverso com que iriom beneficiar o Servigo de Pediatria
do Instituto Portugués de Oncologia do Porto "Francisco Gentil”. Pois,
na concretizagdo desse propdsito, um grupo deles foi, juntomente com a
entdo Governadora GoretiMachado e Rotdrios responsdveis, ao referido
Servigo fazer a entrega de diversos equipamentos electronicos na pessoa
de um responsdvel, que incluiram um diisco externo, gravadores de DVD,
uma tela de projec¢do e uma aparelhagem.

Nas instalagdes do Instituto Universitdrio Justica e Paz, foi assinado
um Protocolo entre o Rotaract Club de Coimbra e Nudeos de
€studantes da Universidade de Coimbra e €Empresas Jovens. €ste
Protocolo tem por finalidade proporcionar um fim de semana de
formagdo em lideranca e insere-se no Projecto “Desafio Rotary de
Lideranga” langado pelo Rotary Club de Coimbra-Santa Clara em
parceria com o Rotaract Club de Coimbra.

26 Portugal Rordrio

PREVEN(,’AO

' "-.PRA:A DA LAGOA
Povoa de Varzim

Desta vez na Praia da lagoa, o Rotaract Club de Pévoa de Varzim
voltou a organizar a campanha "Verdo e Prevengéo” no mbito da qual
promoveu a realizagdo de rastreios da tenséo arterial e da glicemia
capilar, massagens de reloxamento, despiste da HIV/SIDA (com o apoio
do (AD), podologia e nutricionismo.

O Interact Club de Castelo Branco uniu esforcos com o Rotaract e
organizou uma "“Corrida/Caminhada Contra a Fome”, que foi ajudar a
Caritas Inter-Paroquial.



O Interact Club de Tavira organizou um animado tomeio de Voleibol
de Praia cujo produto liquido foi dar uma ajuda para o projecto “freeing
Kenya” que tem por finalidade abrir um pogo de dgua potdvel para
beneficio de parte da populagéo do Quénia.

Numa persistente campanha contra a fome na sua comunidade, os
Interact e Rotaract Clubes de Castelo Branco movimentaram muitos
concidad@os para participagdo numa aulo/toreio de "zumba”, o que lhes
permitiv angariar géneros para familias com dificuldades. A foto ilustra
uma das participantes vencedora da competigdo.

COMPANHEIRISMO

O Rotaract Club de €starreja promoveu com muito entusiasmo
um passeio na Ria em barco moliceiro no Canal de Ovar. O passeio
partiu do Cais do Bico, em Murtosa.

€ntretanto, o Rotaract Club de Odivelas organizou um concorrido
"Mega Churrascdo R.I.R.", evento de confraterniza¢do que se
realizou no Pinhal de Paid.

DOS JOVENS

Os Cuuses

O Rotaract Club de Torres Vedras organizou com elevadissimo éxito
um Tomeio "24 Horas de futsal”, que se realizou nas instalogbes do
Atlético Clube Barroense. Nele participarom mais de 140 atletas e o
tema central deste Tomeio foi o Campeonato do Mundo de fFutebol que
entdo se disputava no Brasil. €sta iniciativa, para além de ter constituido
um enorme incentivo do companheirismo, serviu ainda para angariagdo
de fundos que foram aplicados na adquisi¢do do material necessdrio a
remodelagéo de uma Unidade do Hospital de Torres Vedras destinada a
apoio a grdvidas no pré e no pds-parto.

CAMPO DE FERIAS

Organizado pelo Rotary Club do Barreiro decorreu de 19 de Julho a 1 de
Agosto 0 3°Campo de Férias para estrangeiros, desta vez com subordinagéo
ao tema "Portugal e os Oceanos”. Com um riquissimo e muito variado
programa, os 14 jovens que nele participaram foram alojados na primeira
semana em casas de Rotdrios e na sequnda na €scola de Fuzileiros. O
programa incluiu visitas ao Oceandrio, ao Castelo de S. Jorge, a Sintra e
ao Cabo da Roca, a Cascais, & Marinha, aqui com entrada numa fragata
e num submarino, & fragata "D. Fernando Il e Gléria” e ao monumento a
(risto-Rei, tudo completado com navegagdo em dois iates entre Lisboa
e Troia e num "Varino” no Rio Tejo e com uma estadia de dois dias em
Sesimbra. Os jovens que beneficiaram deste estupendo programa vieram
da Bélgica, Eslovdquia, Franga, Holanda, Hungria, India, Inglaterra, Itdlia,
Litudnia, Republica Checa e Roménia. A cerimdnia de encerramento do
Campo teve a presenga do Gov. Antonio Mendes e incluiu a outorga de
diplomas de participagéo e a entrega de lembrangas. O Campo de férios
constituiv magnifica oportunidade de divulgagdo dos valores tradicionais
do nosso Pais e dos valores Rotdrios, sendo que os jovens ainda tiveram
ensejo de participar em duas reunibes rotdrias.
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Quol serd a melhor cidade do Brasil, Rio de Janeiro ou Sdo Paulo? €sta é
a grande discussdo que domina a vida brasileira, e por certo ird manter-se
sempre.

ORio ¢ o protétipo global do mais completo hedonismo, com as suas colinas
e florestas e a sua gente linda em suas roupas sumdrias. Isto é algo que
os paulistanos, embora relutantemente, admitem. Mas invariavelmente
contrapdem: -"Onde ¢ que, na "Cidade Maravilhosa” se pode saborear
uma refei¢do decente?”

Devido ao facto de SGo Paulo, com as suas torres de cimento armado
elevando-se do planalto bem acima da planura da costa, ser um monumento
a vida de qualidade, ela é uma versdo tropical de Nova lorque. Os seus
laboriosos habitantes tém orgulho de ela ser o cora¢do dos negécios da
sétima maior economia do mundo, e invocam como justifica¢do disso que
"Sampa”, 0 nome por que a cidade é mais conhecida, ¢ a capital da culindria
da América do Sul.

Ao lado da maior concentragdo econdmica de Sdo Paulo — o seu vale
central, ou seja a Avenida Paulista, que concentra 1% do GDP nacional na
sua maior extensdo —, parte da grandeza gastronémica da cidade advem
da circunsténcia de se encontrar nela a maior fatia de populagdo joponesa
fora do Japdo. Este legado, que vem dos principios do século XX, quando
o Brasil era um apetite para imigrantes e o Jopdo padecia de fome na sua
época pos-feudal, deixou aquela zona toda do centro da cidade, conhecida
por liberdade, cheia de lojos joponesas, de festivais e de admirdveis
restaurantes de "sushi”.

ﬂlguns quarteirdes a sequir a liberdade - se for pelo passeio da
catedral, ou Catedral da S¢, e a linha de fachadas "arte nova” de blocos de
apartamentos construidos quando o centro era ainda cercado de plantagdes
de chd -, chega-se & baixa de Sdo Paulo: a missdo Jesuita do Séc. XVI, uma
reliquia de aspecto rural ali numa pequena praga e tornada and em face
dos altissimos e grandiosos edificios de escritérios construidos desde ha
um século. Os monges que habitavam na missdo j& hd muito dali sairam,
tendo sido substituidos por padeiros que vendem um bolo simples que é
uso saborear-se com um café brasileiro num pequeno pdtio nas traseiras.
Mas, para realmente mergulhar no cora¢do do “gourmet” exdtico de Sdo
Paulo, comece pelo Mercado Municipal, o enorme mercado Vitoriono que
parece um pouco um terminal dos caminhos de ferro de londres visto de
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fora. Para quem for & Convencdio do Rotary, basta um simples passeio que atravesse o Rio Tieté para atingir o Centro de
Convencodes de Anhembi. L& dentro, ird encontrar um labirinto de lojos a venderem todas as variedades de especiarias e
de frutas do Brasil, carnes fumadas e bacalhau salgado. (no "Porco Feliz”, pode adquirir um porco inteiro ou encomendar
uma capybara, o maior roedor do mundo). Subindo as escadas, depara-se-nos um grande espago cheio de cafés onde
se pode saborear "sandwiches” e cerveja geladinha, a que chamam chope, e ainda contemplar o bulicio em baixo.

Se pensa em ir a um mercado de referéncia, SGo Paulo dispde dos mais altamente conceituados restaurantes do mundo.
No topo estd o D.O.M., no Jardim Paulista, frequentemente considerado como um dos melhores da América Latina - se ndo
mesmo o melhor de todos. O seu “chef”, Alex Atala, constou da lista publicada na revista Time das 100 personalidades
mais influentes do ano passado. €le confecciona os seus cozinhados a partir de recursos bio-sustentaveis recolhidos
na Amazonia, pelo que faz viagens frequentes para procurar plontas e peixes com nomes impronuncidveis, e ajuda
pequenos agricultores na produgdo de sementes orgdnicas comestiveis. O resultado é um crescimento progressivo da
alta cozinha brasileira, muitas vezes imitada, mas ainda sem rival.

Figueiro Rubaiyat governa um dos mais impressionantes locais da cidade, o Jardim Paulista, ali na Rua Haddock Lobo.
No seu jardim, as mesas rodeiaom uma enorme bananeira cujos ramos serpenteiom acima das cabegas dos dientes
como pescocos de diplodocos, antes de desaparecerem através do tecto envidragado. A maior parte das pessoas vai
em busca dos pratos de carne brasileiros e argentinos, mas o cabrito estd entre o que de melhor alguma vez comi, e a
selec¢do de peixes da Amazdnia é o melhor que ha fora de Manaus.

Os "master chefs” joponeses também se mudaram para outro andar do mercado: no mindsculo "Aizom@”, sente-se o
longo do bar de madeira e observe como é que eles preparam os pratos que vao dos tradicionais “sushi” e “sashimi”
até & cozinha mista niponico-brasileira, como as ostras grelhadas com sumo de maracujé.
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Mas em Sao Paulo, tomar uma refei¢do na baixa ndo significa que se perca o que quer que seja. As cozinhas regionais
estdo muito bem representadas, especialmente os pratos de peixe do nordeste. Tonto quanto se sabe, o mais
famoso local é Mocotd, na Vila Medeiros, a 40 minutos de carro para norte do centro da cidade, mas vale a pena a
disténcia. Comega como se a cozinha fosse um buraco na parede, dirigido por José Oliveira de Almeida, um emigrante
de Pernambuco, na costa nordeste do Brasil. A sua cozinha caseira - incluindo a sua carne especial e o pdo de fava,
feito sequndo uma receita secreta - tem atraido sucessivas multiddes ao longo de anos, que o obrigaram a elevagdo
a tal nivel como restaurante que a Newsweek o incluiu na lista de um dos melhores 101 restaurantes do globo.
Mocoté é ainda o local da primeira e melhor cachaca do mundo — a mais apreciada bebida nativa do Brasil, que
originalmente era destilada nas planta¢des de escravos a partir da polpa da cana do agicar. Lleandro Batista
proporcionar-lhe-d uma digressdo pelas melhores destilarias do vasto leque delas que o Pais tem: a melhor é a
de Havana, que rivaliza com as de malte escocesas, por mais suave e de menor custo, mas logo vem em sequndo
lugar, e mais facil de levar para casa, a Weber Haus, com um pouco de baunilha que |he da a leveza de um bom
"Sauternes”, em vez de dlcool.

Logo que esteja de barriga cheia e tenha a carteira mais ou menos recheada, é chegada a altura de se deliciar
com outra paixdo maior da cidade: o futebol. Trata-se mais de uma obsessdo nacional; é assim mais como que uma
religido, e SGo Paulo ¢ o lugar onde tudo comega. Charles Miller, filho de um engenheiro escocés dos caminhos de
ferro e de mae anglo-brasileira, nasceu aqui em 1874 e fez os estudos na Inglaterra, onde se tornou futebolista no
agora extinto “london Corinthians”. Quando regressou & sua cidade natal, trouxe consigo duas bolas de borracha,
um par de botas de futebol e um livro com as regras do jogo. €ste desporto logo caiu no goto e o Brasil veio a
tornar-se no maior praticante mundial da modalidade, com um record de cinco titulos de Campedo Mundial na sua
histéria e uma fama indiscutivel de alfobre de grandes jogadores de futebol.

O nome Corinthians encontra-se agora associado a um dos mais présperos clubes do mundo, cujos adeptos lhe séo
tdo fieis que ele oferece os servicos finebres aos apoiantes que falegam de ataque cardiaco, incluindo caixdo com
as cores da equipa e um violinista a tocar na ceriménia. Nao é por coincidéncia que Sdo Paulo tenha sido o local
escolhido para o jogo de abertura do Campeonato Mundial de 2014 num espectacular novo estddio que custou cerca
de meio bilido de ddlares, que é a nova casa-mde do Corinthians.




Se pretender assistir a um jogo, pode escolher dentro de um

leque de equipas, que indui SGo Paulo, Palmeiras e a Portuguesa.

Mais abaixo, a equipa do Santos, da cidade portudria do mesmo

nome, que foi o cube da lenda do futebol Pelé

Pode aliaro gosto porumjantar selecto com o futebol no €stédio

do Morumbi, localizado numa das mais elegantes zonas de Séo

Paulo, também de seu nome Morumbi. Ai poderd entrar para a

bancada e alcangar um lugar em Koji, um pequeno mas éptimo

restaurante joponés com seu inconfundivel “sushi” de barriga

de salmdo que, com um pouco de sumo de limdo, ¢ suficiente

para distrair do jogo o mais ardente adepto. €, por igual, um

dos poucos locais de estddio do Brasil onde os espectadores

podem tomar um "drink".

Paramais futebol, vé visitar o Museu do Futebol sob as bancadas

do €stadio Paulo Machado de Carvalho, uma impressionante

estrutura da década de 1940 erigida nas verdes encostas

de Higiendpolis. Com um aspecto exterior alegre e um fino

sentido de humor — apesar de lidar com o santo dos santos

do Brasil - capta a esséncia do belo desporto. Os pontos mais

em evidéncia incduem uma sala cheia de fotografias a preto

e branco do Brasil, desde os tempos em que o futebol aqui

chegou, e uma profusdo de objectos que os meninos da rua

—alguns destinados a virem a tornar-se lendas multimiliondrias

do futebol - usavam como bolas de trapos, desde cabegas

de bonecas até bolas feitas de meias sobrepostas e mesmo
enchidas com pedras. €xibe ainda hilariantes gravacdes auditivas de comentadores da rddio, relatando os golos mais
famosos (muitos deles terminando com um grito em éxtase de "Gooooooooooollll”), e personalidades ligadas ao futebol
descrevendo as suas mais persistentes recordagdes de jogos. Um bem conhecido relatador descreve como, quando ainda
era menino, a sua familia (tal como muitas mais no Brasil) era tdo supersticiosa que tinha de se sentar sempre no mesmo
lugar durante cada jogo do Mundial, enquanto o pai segurava uma revista enrolada sob o brago para dar sorte.

Néo ficou muito para ainda contar acerca das origens histéricas de Sdo Paulo, uma em tempos elegante cidade
construida no estilo colonial europeu que veio a ser ultrapassado pelo desenvolvimento frenético da expansdo da cidade
e seu aumento populacional. Como a descreveu o escritor britdnico James Scudamore na novela que escreveu em 2010,
Heliopolis, "O planeamento da cidade nunca foi feito: ndo havia tempo para isso. A cidade engoliu os seus habitantes,
explodindo face a consecutivos picos do café, do aglcar e da borracha, e tdo rapidamente que ninguém podia parar para
respirar e dizer para onde se devia ir. foi crescendo sempre, sustentada numa feroz energia.” Passeando pela cidade,
por vezes apodera-se de nds uma certa saudade de um lugar onde nunca se esteve, nostdlgico eco da década de 1950,
era dos arranha-céus de Nova lorque em fotografias a preto e branco.
€ facil circular na cidade — o extenso metro ¢ limpo e sequro, e hd imensos tdxis e a pre¢os razodveis. €vite os autocarros
seja como seja — em geral vdo cheios de mais, sdo cadticos e andam depressa demais para que sejom sequros.

Para sair desta cidade febricitante de 20 milhdes de almas, dirija-se ao
: J TN equivalente em Sdo Paulo do Central Park. Numa sucessdo de lagos,
I'Jﬂ i e | relvados e drvores tropicais com nomes impronuncidveis, o Parque de

Q/ Ibirapuera, no sublrbio central Vila Mariana, é onde os paulistanos
vdo para descansar, fazer um picnic, ou caminhar ao longo de trilhos
que serpenteiom por toda aquela verdura. € lindo, também, depois
do anoitecer, quando o calor do dia se foi e a fonte do lago se torna
vermelha e cér de laranja, assemelhando-se a chamas ondulantes.
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Um tesouro que escapou ao desenvolvimento selvagem da
cidade é o magnificente Museu Paulista, edificado em 1895. Foi
em tempos onde esteve o Museu de Histéria Natural e agora
conta ahistéria da cidade. €std num parque que se desenvolve
graciosomente descendo a colina, passando por fontes e
tanques até um grande monumento de pedra assinalando a
independéncia arrancada a Portugal.

Mas, se realmente pretende escapar, tome um téxi e pega
que o leve até ao Instituto Butantan. Com a aparéncia de um
pequeno edificio estilo "Belle
€poque” europeu colocado
no meio da floresta tropical
dos suburbios a oeste de Sdo
Paulo, ele é um dos lugares
mais bucdlicos e incomuns da
cidade. Construido hd mais
de um século para ser um
centro de pesquizas médicas
a sequir a uma epidemia de
peste bubénica, acolhe hoje
em dia uma colecgdo Unica
de serpentes
(afortunadamente, devido ao facto de ser ainda um centro
de pesquizas, &, por igual, o maior produtor de antidotos de
venenos, de anti-toxinas e de vacinas da América Latina) O
visitante poderd ai admirar, grandes quantidades de cascaveis,
cobras, serpentes reais e muitas outras constritoras como a
boa tropical, assim como uma colecgdo de aranhas tropicais
gigantes que |he pdem a pele ericada. Um distico que se

venenosas.
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encontra colocado & entrada do frondoso parque avisa no
sentido de que ndo se embrenhe na floresta — e depois de
ter visto quanto se encontra nas gaiolas, por certo que o ndo
quererd fozer.

Séo Paulo oferece umarica panéplia musical, e move-se aoritmo
do samba. No centro da cidade, o bar "Vocé Vai Se Quiser” na
movimentada Praca Roosevelt, esteve por muito tempo uma
irresistivel atracgtio para os amantes damusica. No “Bar Favela”,
na Vila Madalena, um conjunto feminino denominado "Samba
de Rainha" toca aos domingos. Ou dé uma dentadinha no ali
préximo "Grazie a Diol”, um bar
dangante, ou admire as pessoas
de |4 entregues ao ritmo da danga.
Depois de anoitecer, é preferivel
ndo demandar o centro da cidade
velha, préximo da Sé, e opte pelas
zonas de restaurantes e de bares
como as do Jardim Paulista e dos
Pinheiros, que sdo mais seguras
para frequentar.

Uma das melhores maneiras de
terminar o dia em Sdo Paulo é
com uma "caipirinha”, o delicioso "cocktail” feito de cachaga,
sumo de lima fresca e agicar. Uma das ruas mais simpdticas
para a encontrar ¢ a Rua Aspicuelta, no bairro boémio da
Vila Madalena, que fervilha de bares e restaurantes e cujos
passeios estdo sempre cheios de jovens paulistanos logo
que anoitece e fazendo aquilo por que a sua cidade é mais
famosa - gozar a vida.
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